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São Vicente inaugura nova
unidade de Saúde da Mulher
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tuada na UBS Cen-

tral, agora terá todo o

4º andar do Centro de

Especialidades Médi-

cas para oferecer um

melhor atendimento

para as munícipes. No

local elas terão uma

central obstétrica de

atendimento secundá-

rio (corresponde ao

pré-natal de risco in-

termediário), ultras-
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para cirurgia gineco-

lógica, consultas de
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Univesp abre 108 vagas para
cursos superiores em S. Vicente
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Prova acontece no dia 19/5 e aulas estão previstas para começar no final de julho
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A Prefeitura de São
Vicente anuncia que a
Universidade Virtual do
Estado de São Paulo
(Univesp), vinculada à
Secretaria de Ciência,
Tecnologia e Inovação
(SCTI), abriu vagas
para cursos superiores
na Cidade.

A prova acontecerá
no dia 18 de maio, às
13h, e os locais de apli-
cação serão divulga-
dos no dia 9 de maio.
As aulas têm previsão
para início no final de
julho de 2025.

Os candidatos em São
Vicente podem escolher
entre nove cursos distri-
buídos em três áreas:

Eixo de Licenciatu-

ra: Letras, Matemática
e Pedagogia

Eixo de Computa-
ção: Ciência de Dados,
Engenharia de Compu-
tação e Tecnologia da
Informação

Eixo de Negócios e
Produção: Administra-
ção, Engenharia de Pro-
dução e Tecnologia em
Processos Gerenciais

Estão disponíveis
108 vagas entre as áre-
as Insular e Continen-
tal do Município (54
para cada).

Para se inscrever, é
necessário ter concluí-
do o ensino médio ou
estar prestes a concluir
até o período de ma-
trícula. Durante o pro-

cesso de inscrição, os
candidatos deverão
preencher um questi-
onário socioeconômi-
co e, se desejarem, in-
formar o número de
inscrição no Exame
Nacional do Ensino
Médio (Enem) de
2022, 2023 ou 2024.
As notas do Enem po-
derão ser usadas para
compor a nota final na
prova objetiva.

As inscrições po-
dem ser feitas até o dia
7 de abril, com taxa de
R$ 47,50.

Para realizar a inscri-
ção, acesse o site ofici-
al do vestibular: https://
www.vunesp.com.br/
UVSP2404.

Prefeitura amplia oferta de castrações gratuitas
de cães e gatos para a Área Continental de SV

A Prefeitura de São
Vicente, através da
Secretaria de Bem-
Estar Animal (SE-
BEM), firmou uma
parceria com o Insti-
tuto Eliseu para a re-
alização de 700 cas-
trações gratuitas de
cães e gatos na Área
Continental da Cida-
de. A partir desta ter-
ça-feira (4), a UBA-
SA Continental, loca-

l izada na Avenida
Ulisses Guimarães,
231, no Jardim Rio
Branco, receberá os
a g e n d a m e n t o s
como parte de uma

ação voltada à saú-
de dos animais.

A secretária de
Bem-Estar Animal,
Amanda Almeida,
destaca a importân-

cia da iniciativa: “A
castração nada mais é
do que uma prova de
amor e cuidado com o
pet. Além de prevenir
doenças e aumentar o

tempo de vida dos ani-
mais, também ajuda a
reduzir o número de
abandonos na cidade.
Essa parceria é funda-
mental para o nosso
município, ampliando
ainda mais a oferta des-
se serviço essencial.”

Os tutores interes-
sados devem compa-
recer presencialmente
ao local para realizar
o agendamento. Para
efetivar o cadastro, é
necessário apresentar
RG e comprovante de
residência em São Vi-
cente. A castração é
destinada a animais
com pelo menos 5
meses de idade e em
boas condições de

saúde, contemplando
tanto cães quanto ga-
tos, machos e fêmeas.

A UBASA Conti-
nental orienta que os
animais devem estar
em jejum de oito ho-
ras antes do procedi-
mento, sendo permiti-
do apenas o consumo
de água. A ação tem
como objetivo garan-
tir uma cirurgia segu-
ra e de qualidade para
os pets da região.

A agenda já está
disponível, e os inte-
ressados devem se
apressar para garantir
uma vaga. Mais infor-
mações podem ser
obtidas pelo telefone
(13) 3566-6027.

Evento de adoção Pet acontece sábado
 Neste sábado (8),

cães e gatos vítimas
de abandono e/ou
maus-tratos terão a
esperança de con-
quistar um novo lar,
por meio do Evento
de Adoção Pet, que
acontece das 13h às
16h, no Píer do Pelé
(Avenida Embaixa-

dor Pedro de Toledo
- Gonzaguinha). Para
adquirir  um novo
membro para a famí-
lia, basta que o muní-
cipe se dirija ao local,
apresentando docu-
mento digital ou físico
com foto e compro-
vante de residência.

Os filhotinhos esta-

rão devidamente vaci-
nados, acompanha-
dos da caderneta de
vacinação e direito a
uma consulta para
castração. Já os ani-
mais adultos chegam
todos castrados e va-
cinados.

Para quem tem in-
teresse em adotar um

gato ou cachorro, e
não poderá ir  no
evento deste sábado,
basta comparecer a
um dos eventos de
adoção ou à Ubasa
Centro, localizada na
Rua Catalão, 530 -
Vila Voturuá, de se-
gunda a sexta-feira,
das 9h às 16h.



UE Mário Covas Jr torna-se
sexta Escola A+ de São Vicente

INAUGURADA NA TERÇA

Unidade no Parque das Bandeiras foi completamente revitalizada, com
quadra coberta, telhas termoacústicas, acessibilidade e climatização
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 Na manhã da terça-
feira (4), profissionais,
alunos, o Prefeito
Kayo Amado e demais
autoridades municipais
reuniram-se para cele-
brar mais um momen-
to histórico para a
educação na Área
Continental: a reinau-
guração da Unidade
Educacional (UE) Má-
rio Covas Jr.

Situada no Parque
das Bandeiras, a esco-
la foi completamente
revitalizada, ganhando
uma nova e linda qua-
dra coberta, telhas ter-
moacústicas - funda-
mentais para amenizar
o calor nos dias de alta
temperatura -, acessi-
bilidade, climatização,
energia solar, novo

mobiliário e moderni-
zação. A unidade tor-
na-se a sexta Escola
A+ do Município, mo-
delo que estabelece
um novo padrão para
as escolas revitalizadas
pela Administração
Municipal, com mais
tecnologia, conforto,
sustentabilidade e
acessibilidade, respei-
tando as característi-
cas arquitetônicas de
cada espaço.

 “Vim aqui em
2021, quando essa es-
cola não estava boa.
Agora, volto aqui e
vejo essa estrutura lin-
da. Tudo isso é para
vocês, para que te-
nham um futuro mara-
vilhoso, o futuro que
vocês merecem. Se-

Educação, Nivea Mar-
sili enalteceu o  papel
do professor na trans-
formação de vidas.
“Os alunos tinham à
disposição uma esco-
la que não estava à al-
tura do que mereciam.
Tenho uma grande
sorte, porque, ao meu
lado, tenho um time
cheio de professores.
O professor tem duas
coisas diferentes das
demais pessoas: acha
que pode fazer tudo e
sabe que pode fazer
tudo. Chegamos a es-
cutar que uma escola
com essa estrutura só
poderia ser particular.
Mas quando a gente
acredita, dá as mãos e
luta pelo melhor, a
gente conquista”

guiremos passando de
escola a escola, bus-
cando transformar so-
nhos em realidade, in-
dependentemente das
dificuldades”, disse
Amado.

A diretora Francil-

ma de Paula Barros
não conteve a emoção
ao relembrar as condi-
ções na qual encon-
trou a escola quando
assumiu. “Essa refor-
ma não foi apenas uma
obra física, mas um

compromisso com a
educação e nossos
alunos. O resultado
está aqui. Uma escola
preparada, pronta para
acolher nossos estu-
dantes com dignidade”

A Secretária de

SV abre as portas com tapete vermelho e brincadeiras
para ano letivo repleto de acolhimento nas escolas

O início do ano le-
tivo nas escolas muni-
cipais de São Vicente
foi marcado por uma
série de atividades de
acolhimento e integra-
ção para os mais de 38
mil alunos. Na terça-fei-
ra (4), as 105 unidades
educacionais da cida-
de, que atendem des-
de a educação infantil
até a EJA (Educação
de Jovens e Adultos),
deram as boas-vindas
aos estudantes após o
período de férias.

A Secretaria de

Educação (Seduc) e as
escolas prepararam re-
cepções especiais para
garantir que tanto os
alunos veteranos quan-
to os novatos se sentis-
sem acolhidos e moti-
vados para o novo ano.

Na AMEI Maria de
Lourdes (Parque São
Vicente), o tema
“Emoções”, inspirado
pelo filme ‘Divertida
Mente’, foi utilizado
para envolver as crian-
ças do 1° ao 5° anos,
com músicas, brinca-
deiras, atividades soci-

oemocionais e decora-
ções especiais, como
tapete vermelho e ba-
lões decorativos.

A Secretária de Edu-
cação, Nivea Marsili,
comemorou a volta às
aulas e elogiou o tra-

balho das escolas. “A
comunidade escolar,
enquanto os professo-
res e os alunos esta-
vam de férias, prepa-
rou tudo para esse
momento especial.
Então hoje é dia de
acolhimento em São
Vicente. E, hoje, a
AMEI Maria de Lour-
des é o ‘Oscar ’. O
aluno é o próprio pro-
tagonista no tapete
vermelho”.

Para o vicentino que
ainda não matriculou
seu filho(a) ou parente

na rede municipal, a
Seduc informa que
as matrículas para o
ano letivo de 2025
continuam abertas e
podem ser realizadas
diretamente nas uni-
dades escolares mu-
nicipais, de segunda a
sexta-feira, das 9h às
17h. É necessário
apresentar documen-
to com foto do res-
ponsável (RG, CNH
etc.) e do aluno ou cer-
tidão de nascimento do
estudante, além de com-
provante de endereço.



Praça que homenageia Padre
Feliciano será revitalizada

NA VILA VALENÇA
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A pós mais de
30 anos atuan
do como pá-

roco na Igreja Nossa
Senhora das Graças,
na Vila Valença, o sau-
doso Padre Feliciano
Arrastia Martinez, que
morreu em fevereiro do
ano passado, aos 86
anos, continua fazendo
com que seu legado de
dedicação, liderança,
devoção e entrega para
a comunidade benefi-
cie São Vicente.

Prova disso é que a
praça, antes denomina-
da “Vicente de Carva-
lho” passou a receber
seu nome, em uma
ideia que partiu do se-
cretário-executivo ao
prefeito Kayo Amado,
Mário Tito. A propos-
ta virou lei, após san-
ção do chefe do exe-
cutivo vicentino, ainda
em 2024. A iniciativa de
Tito não foi à toa, afinal,
ele frequenta a paróquia
há mais de 25 anos.

REVITALIZAÇÃO
E para alegrar o pa-

dre, de onde ele estiver,
um pedido de outro
frequentador da igreja
na Vila Valença, desde
criança, o vereador
Fernando Paulino, ga-
rantiu que a agora “Pra-
ça Padre Feliciano”
seja revitalizada, fazen-
do com que o espaço
seja transformado em
um lugar agradável para
diversão de toda famí-
lia e comunidade.

Em seu primeiro ano

do primeiro mandato,
Fernando Paulino pe-
diu e garantiu recursos
no valor de R$ 210 mil,
por meio de emenda
parlamentar do deputa-
do estadual Caio Fran-
ça, que não pensou
duas vezes em colabo-
rar com o pleito, que é
de toda comunidade da
Vila Valença.

Fernando Paulino
agradeceu ao deputa-
do, ao prefeito Kayo
Amado e ressaltou a
iniciativa de Mário Tito

ao garantir a nova de-
nominação na praça.

Elaborado pela Se-
cretaria de Desenvolvi-
mento Urbano (Se-
durb), o projeto con-
templa novo paisagis-
mo, acessibilidade, ilu-
minação e mobiliário
urbano.

“A Praça Padre Fe-
liciano vai ficar bonita
demais para as famíli-
as e amigos aproveita-
rem. Mais um recurso
que será bem investido
para melhorias aqui na

Cidade”, ressalta o
Prefeito Kayo Amado.

SIMBOLISMO
ESPECIAL
O deputado estadu-

al Caio França afirmou
que as melhorias no
espaço já tinham sido
alvo de pedidos, por
parte dos moradores, e
fica em um bairro im-
portante da Cidade. Ele
ainda ressaltou: “O Pa-
dre Feliciano é uma fi-
gura para mim que tem
todo um simbolismo
especial, foi a pessoa

que fez meu batizado,
minha catequese, ce-
lebrou meu casamen-
to e o dos meus pais.

Padre Feliciano
não batizou só o de-
putado Caio França.
Pelo contrário.  O
próprio pároco sem-
pre garantiu que foi o
que mais batizou em
São Vicente, embora
já não tivesse mais os
números registrados.

Nascido em 25 de
janeiro de 1938, na
província de Navar-
ro, Espanha, se for-
mou em teologia em
Granada, no sul da
Espanha, e foi orde-

nado sacerdote em 9
de julho de 1961.

Da Espanha, Padre
Feliciano veio direto
para São Paulo, onde
passou dois anos es-
tudando e se adap-
tando ao novo país.
Transferiu-se para a
Diocese de Santos
em 1975, logo se tor-
nando padre incardi-
nado de Santos.

Na Diocese, foi vi-
gário na Paróquia
Nossa Senhora Apa-
recida, em Santos,

primeiro Pároco da
Paróquia São Pedro
“O Pescador”, e Pá-
roco da Paróquia
Nossa Senhora das
Graças,  ambas em
São Vicente. Na últi-
ma, atuou por 31
anos até se tornar pá-
roco emérito e ir mo-
rar na Residência Sa-
cerdotal.

Padre Feliciano
morreu em 28 de feve-
reiro de 2024, vítima
de uma uma broncop-
neumonia bacteriana.

Padre Feliciano...

Nosso querido padre
merece ser homena-
geado em um local
mais adequado”.



Unidade de Saúde da Mulher ganha
amplo espaço e novos equipamentos

NA ÁREA INSULAR

Cerimônia ocorreu nesta sexta-feira (7) e contou com a presença do Prefeito
Kayo Amado e demais autoridades municipais. Unidade ficava na UBS Central
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As mulheres da
área insular de
São Vicente

ganharam um novo es-
paço para cuidar da
saúde. Nesta sexta-fei-
ra (07),  a Secretária
da Saúde Michelle
Santos, o Prefeito  de
São Vicente, Kayo
Amado e demais auto-
ridades municipais fo-
ram prestigiar a entre-
ga da mais nova Uni-
dade de Saúde da Mu-
lher da Área Insular
(Rua XV de Novem-
bro, 176 – Centro).

A unidade, antes si-
tuada na UBS Central,
agora terá todo o 4º
andar do Centro de
Especialidades Médi-
cas para oferecer um
melhor atendimento
para as munícipes. No
local elas terão uma
central obstétrica de
atendimento secundá-
rio (corresponde ao
pré-natal de risco in-
termediário), ultrasso-
nografia, triagem para
cirurgia ginecológica,
consultas de mastolo-
gia, atendimento psi-
cológico através do
Programa Acolhe
Mãe, coleta de exame
preventivo e planeja-
mento familiar.

Todas as consultas
serão agendadas de
acordo com as de-
mandas que virão das
Unidades Básicas de
Saúde.

A construção da
unidade contou com
parceria da Fundação

Lusíada, que contem-
plou o espaço com
oito consultórios, au-
ditório, ultrassom,
consultório psicológi-
co, sala de coleta e
posto de enferma-
gem, além da aplica-
ção de piso vinílico
em todos os ambien-
tes, pintura e climati-
zação.

“Hoje é um marco
na saúde da mulher da
área insular. Antes ela
ficava na UBS Central
com três salas gineco-
lógicas, hoje nós te-
mos oito consultóri-
os, ultrassom, consul-
ta em mastologia, o
‘Acolhe Mãe’ que faz
esse acompanhamen-
to psicológico para as
mamães da Cidade e
muitos outros servi-

ços que vão dar uma
assistência de qualida-
de para essas mulhe-
res. Quero agradecer
a toda a equipe da
Saúde que participou
desse processo e fez
esse nosso objetivo se
tornar realidade”, dis-
se a Secretária da Saú-
de, Michelle Santos.

“Esse tipo de inici-
ativa que estamos re-
alizando com a Fun-
dação Lusíada é
muito  importante
para tirar sonhos do
papel, porque pode-
mos realizar a inaugu-
ração de uma unida-
de linda, com assis-
tência para as muní-
cipes  e  ao mesmo
tempo, há uma rela-
ção de educação com
a Fundação. Esse tipo

de atividade tem se
tornado uma marca
do governo e espero
que possamos conti-
nuar essa parceria
para oferecer coisas
boas para toda a po-
pulação”, salientou o
Prefeito de São Vi-
cente, Kayo Amado.

Essa conquista representa

mais dignidade e acesso

para as vicentinas.

Seguimos trabalhando

para oferecer cada vez

mais estrutura e

atendimento humanizado

THAY AMADO
Presidente do Fundo Social

de Solidariedade

“

”



Reder Circus se despede de
São Vicente com novidades

ATRAÇÃO

Espetáculo traz novos horários e atrações a partir deste final de semana

SÃO VICENTESÃO VICENTESÃO VICENTESÃO VICENTESÃO VICENTE 66666www.jornalvicentino.com.br
Jornal Vicentino

08 de fevereiro de 2025
Sábado

O Reder Circus está
entrando em suas últi-
mas semanas em São
Vicente com novida-
des. O espetáculo
“Abracadabra, Circo
Musical”, dirigido por
Frederico Reder, se-
gue em cartaz até o dia
23 de fevereiro, na
Orla do Itararé, próxi-
mo ao Teleférico (Ave-
nida Ayrton Senna).

A partir deste final
de semana, os horári-
os das apresentações
aos sábados e domin-
gos serão ajustados
para às 17h e às 20h.
Já nas quintas e sex-
tas-feiras, as sessões
continuam às 19h15.

Além do elenco in-
crível, que conta com
o eterno ‘trapalhão’,
Dedé Santana, o influ-
enciador digital ‘Tio
Paulo’ e mais 50 artis-
tas nacionais e interna-
cionais, o espetáculo
agora traz três novas
atrações circenses: Pa-
rada de Mão, Trapézio
Solo e Icarius (um nú-
mero acrobático emo-
cionante).

Os ingressos po-
dem ser adquiridos no
local ou pelo Link ht-
tps://uhuu.com/com-
prar-ingressos/sp/sao-
vicente/dede-santana-
e-diego-hypolito-em-
abracadabra-circo-mu-

sical-14044/#/fluxo-
de-selecao.

Confira os
valores:
BRONZE - R$

40,00 (meia entrada) e
R$ 80,00 (inteira);
BRONZE VIP - R$
50,00 (meia entrada) e
R$ 100,00 (inteira);
PRATA - R$ 60,00
(meia entrada) e R$
120,00 (inteira);
OURO - R$ 80,00
(meia entrada) e R$
160,00 (inteira);
OURO VIP - R$
100,00 (meia entrada)
e R$ 200,00 (inteira);
DIAMANTE -
R$125,00 (meia entra-
da) e R$250,00 (inteira).

Festival agita São Vicente com cultura e
gastronomia japonesa neste fim de semana

Neste final de se-
mana, São Vicente
receberá  o  Japan
Festival, evento que
celebra a cultura ja-
ponesa com progra-
mação diversificada
e entrada gratuita. O
festival acontecerá
na Praça Kotoku Iha,
na Rua Japão (Par-
que Bitaru), a partir
das 10h, tanto no sá-
bado (8) quanto no
domingo (9).

No primeiro dia, o
público poderá cur-
tir apresentações de
ta iko  ( t rad ic iona l
percussão japonesa)
e  shows ,  com os
cantores oficiais de
Jaspion, Cavaleiros
do Zodíaco e Shura-
to,  além de outras
atrações musicais.

Já  no  domingo
(9), a programação
segue com danças
típicas, feiras de ar-

tesanato e uma vari-
edade de pratos da
culinária japonesa.
Além de promover a
cultura nipônica, o
evento impulsiona a
economia local, cri-
ando oportunidades
para  expos i to res ,
comerciantes e mo-
radores.

O evento é organiza-
do pelo vereador Jhony
Sasaki, e conta com
apoio da Prefeitura.

20ª Festa de Iemanjá é comemorada com procissão no domingo
A Prefeitura de São

Vicente, por meio da
Secretaria de Direitos
Humanos e Cidadania
(, em colaboração com
o Conselho Municipal
de Promoção de Igual-
dade Racial (COM-
PIR), realiza, neste do-
mingo (9), a partir das
11h, a 20ª Festa de Ie-
manjá. Com saída
na Rua Ataliba Leonel,
123 - Catiapoã, o even-
to é coordenado pelo
Ilê Asé Osümare, insti-
tuição religiosa de ma-

triz africana mais anti-
ga em atividade no
Município.

Os participantes fa-
rão uma procissão até
a praça Tom Jobim,
onde será realizado um
Xirê aos orixás, que é
a festividade ritualísti-
ca que está relaciona-
da à comemoração do
nascimento de um
adepto dentro de uma
comunidade terreiro de
candomblé ou mesmo
para homenagear al-
gum orixá. Após isso,

haverá uma procissão
até o píer do Pelé,
onde haverá um novo
ritual para concluir a ce-
lebração em alusão à
Iemanjá. O Secretário
de Direitos Humanos e
Cidadania Jackson Nu-
nes expressou a impor-
tância de eventos como
esse. “É de extrema im-
portância que o poder
público realize ações de
fomento e proteção à
cultura afro, em especial
em defesa das religiões
de matrizes africanas”.



Alta procura marca início da
volta às aulas esportivas gratuitas

ESPORTE

Ginástica e alongamento têm alta demanda, mas há vagas em horários alternativos para algumas modalidades
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O início das aulas es-
portivas gratuitas em
São Vicente, que co-
meçaram no dia 4 de fe-
vereiro, gerou grande
interesse, com 2,8 mil
vagas distribuídas em
33 modalidades, aten-
dendo pessoas de to-
das as idades, inclu-
indo idosos e pesso-
as com deficiência
(PCDs).

Para Áurea Pereira,
coordenadora do De-
partamento de Escoli-
nhas, a procura reflete
a conscientização so-
bre os benefícios da
atividade física. “O es-
porte melhora não só a
saúde física, mas tam-
bém o bem-estar
emocional. Esse iní-
cio de ano tem sido
muito positivo para
atrair novos alunos e
incentivar hábitos sau-

dáveis”, destacou.
No Complexo Ma-

nuel Alves Barreto (Je-
pom), a ginástica foi
uma das modalidades
mais disputadas. Elia-
na Silva, 65 anos, pro-
fessora aposentada,

viu na iniciativa uma
oportunidade de reto-
mar a prática de exer-
cícios. “Fiquei um
bom tempo parada,
mas minha irmã já par-
ticipava das aulas e me
incentivou. Resolvi

tentar e estou adoran-
do. Sinto que tenho
mais disposição no
dia a dia”.

Algumas atividades,
como ginástica locali-
zada e alongamento ti-
veram uma demanda

muito alta e já estão
com suas vagas preen-
chidas rapidamente,
mas ainda há vagas
abertas em outros ho-
rários, como ginástica
das 7h às 8h e das 14h
às 15h, ritmos das

15h30 às 16h30, alon-
gamento das 17h às
18h e funcional kids
das 10h às 11h.

Os interessados po-
dem se inscrever nos
locais de atendimento,
apresentando os docu-
mentos necessários,
sendo eles: Uma foto
3x4, cópia do RG ou
certidão de nascimen-
to, declaração escolar
(para alunos de até 16
anos), cópia do com-
provante de residência
atualizado e cópia do
RG do responsável, no
caso de menores de
idade. As rematrículas
ocorreram nos dias 29
e 30 de janeiro, e as
novas matrículas es-
tão abertas desde 3 de
fevereiro. O atendi-
mento acontece de se-
gunda a sexta-feira,
das 8h às 11h30.

Dondinho: Projeto esportivo

oferece aulas gratuitas de

muay thai, judô e capoeira
Estão abertas as ins-

crições para o projeto
esportivo gratuito para
aulas de muay thai,
judô e capoeira em São
Vicente. Com 80 vagas
gratuitas, a iniciativa é
fruto de uma parceria
com a Prefeitura, por
meio da Secretaria de
Esportes (Sespor), vi-
sando disponibilizar e
incentivar atividades
esportivas à população.

As aulas acontece-
rão no Poliesportivo
Dondinho (Travessa
do Parque - 1.000 -
Catiapoã). Os interes-
sados devem compa-
recer ao local para re-
alização da matrícula.
O atendimento é de
segunda a sexta-feira,
das 9h às 17h. Confira
a relação de documen-
tos necessários: Foto
3x4, Cópia do RG ou

certidão de nascimen-
to, Declaração escolar
(para alunos de até 16
anos)

Cópia do compro-
vante de residência atu-
alizado e cópia do RG
do responsável, no caso
de menores de idade.

CRONOGRAMA

DE AULAS:

Judô: (Terça e quin-
ta - 18h00 às 19h00);
Capoeira: (Segunda,

Quarta e Sexta - 20h às
22h); Muay
Thai: (Segunda e quar-
ta - 19h às 20h). “A
parceria de projetos
com a Sespor é impor-

tante para oferecer
mais modalidades aos
munícipes. Sendo as-
sim, tentamos viabilizar
a melhor estrutura para
os praticantes através

Secretaria da Saúde lança ‘Fevereiro
Laranja e Roxo’ em São Vicente

O mês de feverei-
ro é marcado pelas
cores roxa e laranja,
que assumem um pa-
pel  importante na
conscientização so-
bre a prevenção, di-
agnóstico e tratamen-
to de doenças como

Leucemia, Alzheimer,
Fibromialgia e Lúpus.

O laranja repre-
senta a leucemia, do-
ença que afeta as cé-
lulas  sanguíneas ,
principalmente as cé-
lulas-tronco da me-
dula  óssea .  Já  o

roxo,  aborda o
Alzheimer, fibromial-
gia e Lúpus, doenças
crônicas e sem cura.
No entanto, é possí-
vel controlar e retar-
dar  s intomas com
tratamento adequa-
do.  O diagnóst ico

precoce é o melhor
caminho para retardar
e controlar sintomas.

Em São Vicente,
uma série de ativida-
des serão desenvol-
vidas em alusão ao
mês nas unidades de
saúde da Cidade.

das nossas estruturas,
buscando oferecer la-
zer e qualidade de vida
para os habitantes”,
destaca o secretário de
Esportes, David Riesco.



Mudanças climáticas contribuem
para o aumento de raios no País
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OBrasil tem en
frentado um
aumento alar-

mante no número de
raios nos últimos anos,
atingindo a marca de
148 milhões em 2024,
um crescimento de
66% em relação ao ano
anterior. Especialistas
preveem que esse nú-
mero pode chegar a
200 milhões por ano,
representando um sério
risco para a população.

Esse aumento na fre-
quência de tempestades
no Brasil está direta-
mente relacionado às
mudanças climáticas,
que têm intensificado a
ocorrência de raios e
aumentado sua pericu-
losidade. De acordo
com o Laboratório de
Eletricidade Atmosféri-
ca (Elat), o estado do
São Paulo, por exem-
plo, registrou um au-
mento de 61% no nú-
mero de raios em com-
paração com 2023.

O Brasil é um dos
países com maior inci-
dência de raios no mun-
do, com uma média
anual de 60 mortes cau-
sadas por esse fenôme-
no. Apesar da baixa

probabilidade de ser
atingido diretamente por
um raio, os efeitos indi-
retos, como queimadu-
ras e paradas cardíacas,
representam um risco
significativo para a po-
pulação. Além disso, os
raios podem causar in-
cêndios e danos a sis-
temas elétricos e eletrô-
nicos, gerando prejuí-
zos materiais e transtor-
nos para a sociedade.

Incidentes recentes

Duas pessoas foram

atingidas por um raio
que caiu na faixa de
areia do bairro Ocian,
na cidade de Praia
Grande durante uma
tempestade na tarde
dessa quarta-feira (5/
2). As vítimas foram
socorridas conscien-
tes pelo Samu e Cor-
po de Bombeiros e en-
caminhadas para um
pronto socorro
local.“Em vídeos que
circulam nas redes so-
ciais, é possível ver

que a descarga elétrica
atinge um carrinho de
ambulante. Segundo in-
formações do Corpo de
Bombeiros, o raio caiu
por volta das 15h40.

A Prefeitura de Praia
Grande informou que a
Defesa Civil vem reali-
zando ações de cons-
cientização sobre os
riscos durante tempes-
tades, principalmente
nas praias.

“Distribuindo pan-
fletos e orientando via

redes sociais, o órgão
orienta que as pessoas
procurem um local co-
berto e seguro em caso
de tempestades com
raios o mais rapida-
mente possível”, afir-
ma o texto.

Como se proteger

de raios durante

tempestades?

Em casos de tem-
pestades com raios, o
Elat recomenda evitar a
água, áreas descampa-
das e estruturas como

guarda-sóis e tendas. A
prioridade é buscar
abrigos seguros, como
veículos fechados ou
edificações. Se isso
não for possível, deve-
se manter os pés jun-
tos, agachar-se e evitar
pontos altos ou obje-
tos metálicos.

Dentro de moradias
ou prédios, é essencial
manter distância de re-
des elétrica, telefônica
e hidráulica, além de
portas e janelas metáli-
cas. Outras opções se-
guras incluem abrigos
subterrâneos, como
metrôs e túneis. A De-
fesa Civil reforça a im-
portância de desconec-
tar aparelhos eletrônicos
e evitar o uso de dispo-
sitivos conectados.

Ao ouvir trovões ou
alertas, as pessoas de-
vem sair de áreas aber-
tas como praias, piscinas
ou campos e buscar pro-
teção rapidamente. É im-
portante afastar-se de ár-
vores, postes, cercas de
arame e objetos metáli-
cos. Também é reco-
mendável evitar ativida-
des como soltar pipas,
andar de bicicleta ou di-
rigir em áreas expostas.



CULTURA E LAZER

O fim de semana
está cheio de atrações
na Baixada Santista. A
cantora Luísa Sonza, a
dupla sertaneja Bruno e
Marrone estão entre os
destaques, além de te-
atro, stand up comedy
e um show à luz de ve-
las com clássicos das
bandas Queen e Cold-
play.
Bruno e Marrone +

Luísa Sonza

Neste sábado (8), a
dupla sertaneja Bruno e
Marrone apresentará
sucessos como ‘Dor-
mi na Praça’, ‘Vida
Vazia’ e ‘Na Conta da
Loucura’ no Estação
Verão Show. Para
completar a noite, Luí-
sa Sonza fará o show
da turnê ‘Escândalo
Íntimo’.

Quando? Sábado (8)
- o primeiro show
acontece por volta das
22h.

Onde? Kartódromo
Municipal - Rua José
Bonifácio, s/n - Sítio
do Campo

Quanto? A partir de
R$ 40.

Informações no site
guicheweb.com.br

Samba 90 graus

A banda Samba 90
graus chega em Santos,
neste sábado (8). O
show marca os 30 anos
de carreira dos canto-
res Chrigor (Exaltasam-
ba), Netinho de Paula
(Negritude Jr.) e Már-
cio Art (Art Popular).
No setlist, clássicos
como ’Temporal’,
‘Cohab City’ e ‘Me
Apaixonei pela Pessoa
Errada’ prometem agi-
tar o público do Mari-
na Santos Festival.

Quando? Sábado
(8), a partir das 19h.

Onde? Avenida An-
tônio Prado, s/nº - Va-
longo

Quanto? A partir de
R$ 60.

Mais informações
no site articket.com.br

Beatles 4ever

em Santos

Beatles 4Ever fará
um espetáculo musical
em homenagem à ban-
da britânica neste sába-
do, em Santos. O gru-

Divirta-se com a agenda cultural
da região neste fim de semana
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po cover foi fundado
em 1976, com apresen-
tações atravessam as
mais diversas fases do
original, incluindo gran-
des sucessos, como
‘Twist and Shout’, ‘She
Loves You’, ‘Let It Be’
e ‘Hey Jude’.

Quando? Sábado
(8), a partir das 20h.

Onde? Teatro do
Centro Cultural Portu-
guês - Rua Amador
Bueno, 188 - Centro

Quanto? A partir de
R$ 35.

Informações no site
bilheteriaexpress.com.br

Casa, Comida

e Alma Lavada

A comédia teatral
‘Casa, Comida e Alma
Lavada’, promete di-
vertir o público no do-
mingo (9), em Guaru-
já. A história mergulha
no relacionamento do
casal Tânia Mara e
Luís Alberto ao longo
de vinte anos de casa-
mento.

Quando? Domingo
(9), a partir das 20h.

Onde? Teatro Muni-
cipal Procópio Ferreira
- Avenida Dom Pedro
l, 350 - Jardim Tejereba

Quanto? A partir de
R$ 45.

Mais informações no
sitebilheteriaexpress.com.br

Starlight Concert

O Starlight Concert
promete levar ao públi-
co de Guarujá clássicos
das bandas Queen e
Coldplay de um jeito
diferente. A proposta é
emergir do público no
espetáculo e, por isso,
o local do show estará
apagado, somente com
as luzes das velas ce-
nográficas.

Quando? Sábado
(8), a partir das 20h.

Onde? Teatro Muni-
cipal Procópio Ferreira
- Avenida Dom Pedro
l, 350 - Jardim Tejereba

Quanto? A partir de
R$ 50.

Mais informações no
site ingressodigital.com

Um Dia, Um Rio

O espetáculo cênico
musical narra a vida de
um rio, desde o nasci-
mento como um riacho.
Ao longo do percurso,

o rio encontra um
grande desafio para
preservar as águas,
formas de vida que
abriga e as que surgem
ao redor.

Quando? Domingo
(9), às 17h30.

Onde? Sesc Santos
- Rua Conselheiro Ri-
bas, 136 - Aparecida

Quanto? A partir

de R$ 12.
Mais informações

no site sescsp.org.br
Nuno Leal Maia

O ator santista
Nuno Leal Maia esta-
rá neste sábado (8),
às 17 horas, na Casa
das Culturas de San-
tos (Rua Sete de Se-
tembro, 49, Vila
Nova) participando

do projeto Santos é
uma história. Com tra-
balhos no cinema e no
teatro, foi nas novelas
que Nuno marcou seu
nome com personagens
queridos do público,
como Fábio, de A Gata
Comeu (1985), Tony
Carrado, de Mandala
(1987) e Gaspar, de Top
Model (1989). Ele tam-

bém vai surpreender
com a passagem como
treinador de futebol em
times cariocas, além de
tratar da sua relação
com a terra natal

O evento acontece
neste sábado na  Casa
das Culturas de Santos,
às  17 horas, que fica
na Rua Sete de Setem-
bro, 49 - Vila Nova.
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PEIXE

O Santos prepara

um esquema de segu-

rança para ter Neymar

no jogo deste domin-

go contra o Novorizon-

tino, em Novo Hori-

zonte, interior de São

Paulo. O clube vai via-

jar em voo fretado para

a cidade paulista e terá

parte do hotel fechada

para receber a delega-

ção junto com o astro.

O clube está preocu-

pado em garantir a

Neymar e ao elenco

tranquilidade nas via-

gens e hospedagens ao

longo do Paulistão e,

futuramente, de Cam-

peonato Brasileiro e

Copa do Brasil. Ney-

mar foi bastante asse-

diado na Vila Belmiro,

tanto em sua apresen-

tação quanto no jogo

de estreia no estadual.

Santos prepara esquema de segurança
para ter Neymar no interior de SP
Peixe vai viajar em voo fretado para enfrentar o Novorizontino no domingo;
clube terá privacidade com parte do hotel fechada para atender delegação

O Santos mantém

conversas constantes

com a Federação Pau-

lista de Futebol a fim de

assegurar que os pro-

tocolos sejam cumpri-

dos e respeitados e,

como não tem gerência

sobre os estádios ri-

vais, se preserva au-

mentando o esquema

de segurança do clube.

O Peixe deve passar

a viajar com cinco se-

guranças, sendo dois

exclusivos para cuidar

do astro, aumentando

bastante o efetivo, já

que as viagens do ano

passado eram sempre

feitas com dois ou

três homens de pro-

teção aos at le tas ,

sem incidentes.

Também há um se-

gurança contratado

para atender apenas a

família de Neymar. O

pai do jogador é um

entusiasta de estar

com o filho ao longo

de suas partidas pelo

Santos e, por isso, é

possível que esteja

em Novo Horizonte

para assisti-lo.

Neymar e todo o

elenco do Santos cur-

tiram uma folga nesta

quinta-feira e retomam

o trabalho na sexta e no

sábado visando o jogo

de domingo. Depois,

na quarta-feira, o rival

será o Corinthians, na

Neo Química Arena,

em São Paulo.

São Paulo dosa sequência, mas
mantém Oscar por 90 minutos
em terceiro jogo consecutivo

Um dos principais te-

mas debatidos na che-

gada de Oscar ao São

Paulo foi sobre a rea-

daptação física.

Para conseguir manter

o seu camisa 8 em cam-

po, o técnico Luis Zu-

beldía e sua comissão

técnica têm planilhado

os trabalhos e os inter-

valos entre os jogos.

Oscar foi substituído

contra o Bugre e três

dias depois jogou 100

minutos contra o Corin-

thians. Foi poupado na

vitória contra a Portu-

guesa e voltou a campo

contra o Santos, seis

dias depois, para jogar

104 minutos. Na última

quarta, três dias após o

clássico da Vila, jogou

101 minutos. Agora, no

sábado, a tendência é

que seja poupado ao

lado de outros titulares

para não comprometer

a parte física.

Em quatro jogos ofi-

ciais, aliás, Oscar vem

ostentando bons núme-

ros: marcou dois gols

e deu duas assistênci-

as: uma a Lucas no

clássico contra o Co-

rinthians e outra ao la-

teral-esquerdo Enzo

Díaz na vitória contra o

Mirassol. Nos dois ca-

sos, saiu de campo

com um gol e uma as-

sistência.

Garro volta ao Corinthians em
jogo contra o São Bernardo

Palmeiras se reapresenta e inicia
preparação para jogo em Brasília

Rodrigo Garro já

tem uma data para

retornar aos grama-

dos.  O pr incipal

meio-campista  do

Corinthians  es tá

completamente recu-

perado da lesão no

joelho e será titular

domingo, contra o

São Bernardo,  na

Neo Química Arena.

Para esta partida, o

clube do Parque São

Jorge prepara uma

grande ação para en-

tregar a camisa 8 ao

argentino.

Eleito o melhor

meio-campista do fute-

bol brasileiro na tempo-

rada passada, Garro

ainda não entrou em

campo em 2025.

O Palmeiras voltou

aos treinos na tarde desta

sexta-feira, depois de em-

patar em 1 a 1 com o

Corinthians, quinta-feira,

no Allianz Parque.

Abel ainda não esbo-

çou a escalação para o

próximo jogo, mas terá

todos os titulares do jogo

contra o Corinthians à dis-

posição. Se decidir repe-

tir os 11 iniciais, ele lança-

rá: Weverton; Naves,

Gustavo Gómez e Muri-

lo; Mayke, Richard Ríos,

Raphael Veiga, Mauricio

e Piquerez; Facundo Tor-

res e Estêvão.

Com 12 pontos em

sete jogos, o Palmeiras é

o vice-líder do Grupo D,

a quatro do São Bernar-

do, líder da chave.


