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4º Festival de Quadrilhas Juninas
Estudantis de SV premia vencedores
Competição realizada nos dias 6 e 7 de julho reuniu 13 escolas municipais na
estrutura montada na Praia do Itararé. Vencedores vão a parque de diversões. Pág.2

Testes para integração de VLT com
ônibus municipais serão iniciados

Complexo logístico vai
gerar mais de 300 vagas
de emprego em SV

S.Vicente lança projeto de identificação
para pessoas com deficiências ocultas

Praça da Bíblia será novo
patrimônio turístico de SV

CIDADANIA

São Vicente oferece novo
espaço para emissão de RG
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A Prefeitura de São

Vicente, por meio da Se-

cretaria de Secretaria de

Direitos Humanos e Ci-

dadania, introduziu o

Cordão de Girassol, uma

ferramenta de identifica-

ção para pessoas defici-

ências não aparentes.

Para ter acesso ao recur-

so, o cidadão deverá apre-

sentar RG pessoal e RG do

responsável (caso o con-

templado seja menor de

ideia), laudo médico e uma

foto 3x4 na sede da Sedhc,

na Rua José Bonifácio,

404 - Centro. Página 6.
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4º Festival de Quadrilhas Juninas
Estudantis de SV premia vencedores
Competição realizada nos dias 6 e 7 de julho reuniu 13 escolas municipais na
estrutura montada na Praia do Itararé. Vencedores vão a parque de diversões

NA ARENA DO ITARARÉ

Vencedoras do 4º

Festival de Quadrilhas

Juninas Estudantis de

São Vicente, as unidades

educacionais Jonas Ro-

drigues (Bitaru) e Antô-

nio Pacífico (Jóquei

Clube) foram premiadas

com um passeio ao mai-

or parque de diversões

do Estado de São Paulo,

o Hopi-Hari, na cidade

de Vinhedo (SP). A

competição foi realizada

no final de semana (dias 6

e 7), na Arena Junina mon-

tada na Praia do Itararé.

O evento foi aberto

ao público e teve a par-

ticipação de 13 escolas,

com a finalidade de va-

lorizar a tradicional ma-

nifestação popular da

cultura brasileira e in-

centivar a preservação

dos festejos juninos.

Cinco quesitos foram

avaliados pela comissão

julgadora: Figurino e

Cenário; Animação e

Desempenho; Coreo-

grafia e Harmonia; Re-

pertório Musical; e a

Temática. A divulgação

do resultado será logo

após a apresentação do

último grupo participan-

te do evento.

No sábado (6), a dis-

puta envolveu sete UEs

dos anos iniciais (1º a

5º ano): UE Renan Al-

ves Leite, AMEI Vis-

conde de Sabugosa, UE

Manoel Nascimento,

UE  Jonas Rodrigues,

UE Vila Ema, AMEI

Rei Pelé e AMEI Par-

que São Vicente.

Já no domingo (7),

entraram na arena as

quadrilhas do anos finais

(6º a 9º das UEs Pastor

Joaquim, Caic Ayrton

Senna, Armindo Ramos,

UE Antônio Pacífico,

UE Lúcio Martins e Jor-

ge Bierrenbach Senra

A EMTU anunciou

o in íc io  dos  tes tes

para a integração entre

os ônibus municipais

da SOU São Vicente

com o VLT. Foram en-

viados cartões para os

testes  de funciona-

mento no validador da

empresa e nos ônibus.

Após os testes, o iní-

cio da integração será

anunciado. Com isso,

os  usuár ios  desses

transportes públicos

pagarão a tarifa inte-

grada, e não mais o

valor de duas passa-

gens diferentes.

Testes para integração de VLT com
ônibus municipais serão iniciados
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GONZAGUINHA

Fonte das Crianças funciona em
três horários neste final de semana
Crianças devem estar acompanhadas dos responsáveis no equipamento no Gonzaguinha

- Proibido que adultos entrem desacompanhados
de crianças;
- Proibido o uso de produtos de higiene, limpeza
pessoal ou que deixem o chão escorregadio, como
shampoo, sabonete, bolinhas de sabão e etc;
- Proibido o uso da fonte para tomar banho e/ou
para se limpar da areia da praia;
- Proibido lavar objetos e recipientes;
- Proibido transitar sobre a fonte com bicicletas,
patinetes ou patins;
- Proibido animais de qualquer porte.

No sábado e domin-
go, 13 e 14 de julho, a
Fonte das Crianças na
Praia do Gonzaguinha
funciona em três turnos
diferentes, todos na par-
te da manhã.

Confira os horários:
das 9h30 às 10h20, das
10h40 às 11h30, das
11h50 às 12h40

Abaixo, regras que
devem ser cumpridas
para a diversão na fonte.

Posto de vacinação do Brisamar
Shopping será alocado em novo espaço

A Prefeitura de São
Vicente, por meio da
Secretaria da Saúde (Se-
sau), informa que o pos-
to de vacinação do Bri-
samar será alocado em
novo espaço, mas ainda
dentro do shopping.

A Sesau comunica
que a mudança atende
solicitação do shopping.
A previsão é de que em
até 10 dias o posto vol-
te ao seu funcionamen-
to, das 10h às 19h, com
aplicação de todas as

vacinas do calendário va-
cinal, em um novo espaço

A vacinação conti-
nua nas 26 unidades
básicas de saúde, que
funcionam de segun-
da a sexta-feira, das
9h às 16h30.

Travessia de acesso ao
Hospital do Vicentino otimiza
atendimento a pacientes

Quando se trata de
saúde, um segundo pode
salvar muitas vidas. Um
minuto então, vale ouro.
Por conta disso, uma
importante mudança ide-
alizada pela Prefeitura
de São Vicente pode ser
convertida na prestação
de inúmeros socorros.
Trata-se da nova traves-
sia de acesso ao Hospi-
tal do Vicentino, que in-
tegra a reurbanização da
Linha Vermelha (Vila
São Jorge).

A nova passagem ge-
rará economia de tempo
de até um minuto no
acesso à unidade, tendo
em vista que uma ambu-
lância, em média, anda a
60 km/h.

"Se tratando do mo-
delo de atendimento que
o Samu (Serviço de
Atendimento Móvel de
Urgência) presta, no
qual pacientes se encon-
tram em estado crítico

com risco de morte,
cada segundo conta. No
nosso serviço, 'tempo é
vida', e faz toda a dife-
rença no prognóstico do
paciente", explica o co-
ordenador médico do
Samu de São Vicente,

Vandré Roma.
O Hospital do Vicen-

tino atende pessoas que
necessitam de interna-
ção e, muitas vezes,
apresentam quadros ci-
rúrgicos delicados. Por-
tanto, segundo Vandré, a

estimativa é de que mais
de 50 vidas possam ser
salvas mensalmente
com essa otimização,
utilizando como base a
quantidade de pacientes
atendidos pelo HDV di-
ariamente.

Complexo logístico

vai gerar mais de 300

vagas de emprego
Mais de 400 empre-

gos diretos e indiretos
devem ser  gerados
com o novo complexo
logístico que será ins-
talado na Área Conti-
nental de São Vicente.
Trata-se da chegada da
empresa de logística
Sigma à  c idade.  A
construção dos pátios
marca um avanço na ci-
dade e acontecerá após
uma reunião na Recei-

ta Federal no mês de
junho.

A Sigma criará um
REDEX (Recinto Es-
pecial para Despacho
Aduaneiro de Exporta-
ção) em uma área de 27
mil metros quadrados.
O Redex é considerado
um recinto de exporta-
ção não alfandegado,
mas que permite servi-
ços  de f iscal ização
aduaneira.
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Em obras

Com obras em andamento, espaço
será utilizado para contemplações
religiosas, com vista para o mar

Buscando potenci-
alizar ainda mais uma das
regiões mais lindas do
Brasil, São Vicente cons-
trói a Praça da Bíblia,
equipamento que será si-
tuado na Avenida Newton
Prado, dando acesso à
Ponte Pênsil (Japuí) e à
Praia do Gonzaguinha.

O novo patrimônio tu-
rístico da Primeira do
Brasil conterá área de
contemplação, arquiban-
cada, acessibilidade, mo-
numentos religiosos, des-
crições de passagens bí-
blicas e inigualável vista
para o mar.

A estratégia tem como
finalidade dar vida a uma
área que, até então, era
utilizada apenas para pas-
sagens de veículos. Toda-
via, o espaço dispõe de
grande potencial para que
pedestres possam usu-
fruir, tendo em vista que
é situado próximo à Casa
das Bananadas, às praças da
Biquinha, 22 de Janeiro e
à Orla do Gonzaguinha..

"Quem andar por todo

esse eixo poderá con-
templar a Orla do Gonza-
guinha, com os píeres e a
Fonte das Crianças, Pra-
ça 22 de Janeiro, Biqui-
nha e Deck dos Pescado-
res, que também serão
reurbanizados, a Ponte
Pênsil e a Praça da Bíblia.
Estamos criando um per-
curso dos nossos patri-
mônios turísticos por
toda essa região", expli-
ca o secretário de Desen-
volvimento Urbano, Ale-
xsandro Ferreira.

 Paralelamente à cons-
trução da praça, o trânsi-
to da Avenida Newton
Prado está sendo total-
mente estruturado. A via
ganhará nova iluminação,
visando, dessa forma, au-
mentar o fluxo de pedes-
tres nas ruas.

 A decisão para cons-
trução da Praça da Bíblia
em novo espaço foi con-
sensual entre Administra-
ção Municipal e lideran-
ças religiosas. Antes, o
equipamento era localiza-
do onde hoje é situada a

Praça da Árvore, na inter-
ligação entre ciclovia da
Avenida Antônio Emme-
rich e Linha Amarela.
Agora, será alocada em
uma área com vista para
o mar, com maior poten-
cial, visando fomentar o
turismo religioso. "En-
tendemos que aquele era
só um espaço residual,
no meio das avenidas,
não gerando o devido va-
lor que a Praça da Bíblia
poderia ter", complemen-
tou Alexsandro.

Incentivo ao uso de bike:
SV instala ponto de apoio ao
ciclista na Praça da Árvore

Após reestruturar a ci-
clovia da Avenida Antônio
Emmerich em toda a sua
extensão, São Vicente pro-
move mais uma iniciativa
de estímulo ao uso de bi-
cicletas: a instalação de

um ponto de apoio ao ci-
clista, localizado na Praça
da Árvore.

O mecanismo contará
com equipamentos de ma-
nutenção para os veículos
e uma bomba para o enchi-

mento de pneus. A propos-
ta tem como finalidade in-
centivar o ciclismo na Ci-
dade, visto que a prática é
mais saudável para o cida-
dão e contribui para a sus-
tentabilidade.

Área contará com equipamentos de manutenção e
bomba para enchimento de pneus das bicicletas
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ENTREVISTA: ADVOGADO FERNANDO PAULINO

Trabalho dedicado ‘por trás’ das
grandes obras entregues em SV
Profissional fala sobre trabalho como supervisor de licitações, por onde passam todas as
obras e serviços feitos pela Prefeitura e o período como Secretário de Emprego e Trabalho

Em 2023, duas impor
tantes entregas na
Área Continental: o

“Facilita SV” e o Centro da
Capacitação Profissional
(Cecap) - marcaram a ges-
tão do advogado Fernando
Paulino, então titular da Se-
cretaria Municipal de Em-
prego, Trabalho e Renda de
São Vicente (Setre). Um es-
paço integrado de serviços
de utilidade pública, que
desobrigaram mais de 150
mil munícipes, incluindo co-
merciantes, a atravessar a
ponte para serem atendidos
de forma ágil e com menos
burocracia e terem acesso a
cursos gratuitos pelo Senai.

Essas conquistas que
carregam seu nome duran-
te o período de seis meses
à frente a Setre são ape-
nas uma pequena porcen-
tagem das melhorias e
obras entregues na Cida-
de nos últimos quatro
anos, que tiveram sua im-
portante participação, de
forma direta, mas invisível
aos olhos da população.
Paulino atuou anteriormen-
te como supervisor de li-
citações da Prefeitura de
São Vicente. Ele assumiu o
posto na administração pas-
sada e, mesmo com toda a
transformação oriunda da
gestão Kayo Amado, teve
seu trabalho reconhecido
e permaneceu no cargo.

MUDANÇA DE
GESTÃO

“Pra mim foi muito signi-
ficativo, um governo oposi-
tor venceu, o prefeito não
teria razão para me manter,
mas me convidou para con-
tinuar”, conta Fernando Pau-
lino, que fala sobre a função.
“É desafiador. O trabalho da
licitação só aparece quando
tem alguma coisa negativa. As
pessoas vêm você trabalhan-
do todo dia, mas não tem no-
ção da dimensão do trabalho”.

LICITAÇÕES
Basta pensar que todas

as compras ou qualquer
obra na Cidade precisam de
licitação. Ele diz que as pes-
soas precisam procurar sa-
ber sobre os processos ad-
ministrativos, porque são
públicos “Às vezes as pes-
soas falam que sempre a
mesma empresa ganha. E
não sabe que tem situações
de licitações que não temos
nenhum interessado e não é
só em São Vicente. Não é
todo empresário que tem fô-
lego no caixa para bancar
obras públicas e saber que
pode receber atrasado”.

PONTE DOS
BARREIROS

Então, ele diz olhar com
orgulho as mudanças em
São Vicente nos últimos
anos. Um dos trabalhos con-
siderados significativos: a
Ponte dos Barreiros.

 ”Quando foi interditada,
muita gente se afastou do
problema e eu tive que me
aproximar, entender a difi-
culdade, o que realmente

precisava ser contratado.
Acompanhei a questão da
ponte de ponta a ponta,
com todos os problemas
de judicialização e durante

a virada de governo”.
Outra transformação que

se orgulha é a das obras que
estão modernizando as esco-
las municipais. “É muito es-

pecial você ver que o ambi-
ente escolar está algo de pri-
meira qualidade, melhor que
muitas escolas privadas. E in-
vestir em educação, nas cri-
anças, é investir no futuro”.

DIÁLOGO
Paulino assumiu a Setre

de forma temporária pela
confiança do atual prefeito
Kayo Amado. A proximida-
de lhe garante uma comuni-
cação eficiente na busca por
melhorias para a São Vicen-
te. “Eu ando pela cidade in-
teira, buscando conversar
com as pessoas. Uma famí-
lia que abre as portas da sua
casa para dialogar é mais im-
portante pra mim que um
galpão com 100 pessoas. E
a gente precisa entender a
necessidade de cada local”.

BOA INFORMAÇÃO
Até pelo fato de ser advo-

gado, ele tem para si que em
muitas situações a população
precisa apenas ter a boa in-
formação. “O pedido de um
vereador tem sempre mais for-
ça, mas o munícipe não é de-
pendente dele para lidar com
diversas questões. Você pre-
cisa apresentar a ferramenta
pro munícipe, o número do
Cata-Treco, que funciona per-
feitamente, da empresa de
energia que realiza a troca das
lâmpadas queimadas, por
exemplo. Muitos políticos
não querem que essa infor-
mação chegue à população”.

Um pouco mais sobre Fernando Paulino
Fernando Paulino foi

até Santos “apenas para
nascer”. São 44 anos
como morador em São Vi-
cente. Frequentou escolas
da rede pública como Du-
que de Caxias, República
de Portugal, Vila Cascati-
nha e Neves Prado Mon-
teiro. Foi batizado e fre-
quenta até hoje a Paróquia
Nossa Senhora das Gra-
ças, onde fez parte do gru-
po de jovens e hoje parti-
cipa do grupo de casais.

Foi na paróquia que viu
despertar a sua disposição
para ações sociais, parti-
cipando de projetos desti-
nados a ajudar famílias ca-
rentes. “No primeiro mo-
mento não entendia a di-
mensão das coisas, mas fui
crescendo, me aprofun-
dando e passando a ter
mais gosto pelas questões
sociais”.

Formou-se em Direito,
com o desejo de se tornar

delegado de polícia. Nos
últimos anos, após estágios
em escritórios, começou a
se interessar mais pela ad-
vocacia, abrindo um escri-
tório logo depois de forma-
do. Há 12 anos integra a
Ordem dos Advogados do
Brasil (OAB) - Seção São
Vicente, em comissões te-
máticas, conselhos de prer-
rogativas, que defendem os
advogados que são maltra-
tados no exercício da pro-
fissão, no Tribunal de Ética
e Disciplina, onde se julgam
advogados que em tese te-
nham cometido como algu-
ma infração ético-disciplinar
e foi presidente da Comis-
são de Assistência Social e
Cidadania.

Corinthiano apaixonado,
Paulino também tem outra
paixão: o futebol. Ele parti-
cipa como comentarista de
programas esportivos de rá-
dio e televisão como o Ba-
lanço Geral, na Record TV. 

Ponte dos Barreiros

Facilita SV

Novas escolass

Advogado Fernando Paulino em entrevista ao Jornal Vicentino
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INCLUSÃO

A Prefeitura de São
Vicente, por meio da
Secretaria de Secretaria
de Direitos Humanos e
Cidadania, introduziu o
Cordão de Girassol,
uma ferramenta de
identificação para pes-
soas deficiências não
aparentes. Na tarde da
segunda-feira (1°) foi
oficializado o lança-

Documento pode ser solicitado na Secretaria
de Direitos Humanos e Cidadania - SDHC

SV oferece nova unidade de emissão de RG
A Prefeitura de São

Vicente identificou uma
categoria de pessoas
em situação de rua, e
lançou uma nova unida-
de de emissão de RG,
na tarde da sexta-fei-
ra (5). O equipamen-
to é situado na Av.
Presidente Wilson,
1126- Centro, com
atendimento de se-
gunda a sexta-feira,
das 9h às 17h.

 O secretário de Di-
reitos Humanos e Cida-
dania (Sedhc), Jackson
Nunes, explicou a im-
portância da disponibi-
lidade deste serviço a
toda a população.

mento da Carteira Mu-
nicipal do PCD.

 A carteira funciona-
rá da seguinte forma:
caso a pessoa tenha al-
guma deficiência não
aparente, através des-
sa identificação com o
crachá e o cordão de
girassol, vários proble-
mas de comunicação
serão evitados, seja em

uma fila de banco ou
um atendimento prio-
ritário. Esse é um mé-
todo para que os di-
reitos desses cidadãos
sejam garantidos.

 O secretário dos
Direitos Humanos e
Cidadania, Jackson
Nunes, ressaltou a im-
portância desse recur-
so. “A carteira terá a

validade de cinco anos.
Em muitos casos, a pes-
soa portadora de uma
deficiência não aparen-
te sofre preconceito.
Então o cordão de gi-
rassol nos ajudará tam-
bém a garantir os direi-
tos para o público com
essa deficiência. Serão
disponibilizados dois
cordões para os autis-

tas. A partir do mo-
mento que a gente sabe
quem são as pessoas,
onde elas estão, quais
são as concretizações
que envolvem, quais
são as deficiências, a
gente consegue pensar
em políticas públicas”.

 Para ter acesso ao
recurso, o cidadão de-
verá apresentar RG

pessoal e RG do res-
ponsável  (caso o
contemplado seja
menor de ideia), lau-
do médico e  uma
foto 3x4 na sede da
Sedhc,  no CAM 1
(Rua José Bonifácio,
404 -  Centro) .  O
atendimento é de se-
gunda a sexta-feira,
das 9h às 17h.

 “É Importante para
a Cidade ter mais um
local no qual as pesso-
as possam tirar suas
documentações, ainda
mais levando em con-
ta as pessoas que es-
tão em situação de vul-
nerabilidade. Então, a
Secretaria de Direitos
Humanos tem uma
parceria com a Secre-
taria de Justiça e Cida-
dania. Esse é mais um
serviço que vem para
poder fortalecer a rede
de garantia de direitos
da cidade. Então, nos-
sa intenção aqui hoje é
que a população venha
e tenha um olhar mais

humanizado, que ela
se sinta, de fato, aco-
lhida. O trabalho que
vai ser feito a partir de
agora nesse espaço é
o trabalho de acolhi-
mento e garantia de

direitos a todos”.
 Sem um RG e um

CPF, um brasileiro não
consegue se matricular
em uma escola, não tem
acesso a benefícios so-
ciais do Governo, não

pode ir ao sistema pú-
blico de saúde fazer
consultas.

 Utilizado há déca-
das pelo brasileiro
como documento pri-
mordial do cidadão, o

RG, que é muito útil na
comprovação da mai-
or identificação da pes-
soa física nas mais di-
versas ocasiões, ga-
nhou uma cara e fun-
ções novas.

São Vicente ganha espaço de coworking para
empresas e startups em parceria com o SENAI

São Vicente lança projeto
de identificação para
pessoas com deficiências
não aparentes

A Prefei tura  de
São Vicente e o SE-
NAI formalizaram a
parceria para imple-
mentação de um es-
paço conjunto para
empresas e startups,
o UpLab, através da
Lei de Inovação san-
cionada pelo Prefei-
to de São Vicente,
Kayo Amado. A lei
organiza e incentiva o
sistema de inovação

da cidade, prevendo
garantias de políti-
cas públicas volta-
das para projetos de
ciência e tecnologia.

 No UpLab será
incentivada a cola-
boração entre star-
tups e o mercado,
permitindo que as
empresas trabalhem
juntas para o desen-
volvimento de novos
produtos, tecnologi-

as e soluções, fazen-
do com que se man-
tenham competitivas
e inovadoras. Além
disso, o ecossiste-
ma também propor-
cionará orientação
às startups a recur-
sos, fontes de fo-
mento e financia-
mento, editais, bem
como dará suporte
ao seu desenvolvi-
mento.
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LAZER

Festa Inverno Santos 2024
tem início no  Parque Valongo
Festa acontece de quinta a domingo até o dia 4 de agosto

O Fundo Social de

Solidariedade de Santos

iniciou nesta sexta-feira

(12) a Festa Inverno –

Santos 2024, que vai até

o dia 4 de agosto. O

evento gratuito ocorrerá

no Parque Valongo, no

Centro Histórico.

O funcionamento

será: às quintas-feiras,

das 18h às 22h; sextas,

das 18h às 23h, sábados

das 11h às 23h e domin-

gos, das 11h às 22h.

O recém-inaugurado

Parque Valongo é uma

motivação extra para

quem deseja curtir a Fes-

ta Inverno, com placo, a

roda-gigante, que está

atraindo muito público,

as praças de gastronomia

e de artesanato, espaço

kids com brinquedos

para as crianças e uma

programação musical

com quadrilhas juninas.

O acesso do público

deverá ser feito pela pas-

sarela de pedestres ao

lado da Alfândega de

Santos, na Praça da Re-

pública.

ESTACIONAMENTO
Nos dias do evento,

durante todo o período

de funcionamento da

atração, o bolsão de es-

tacionamento em fren-

te ao prédio da Alfân-

dega ficará exclusivo

para embarque e desem-

barque. Agentes de trân-

sito estarão posiciona-

dos na área. A recomen-

dação é para que o pú-

blico dê preferência ao

transporte público ou

táxi para ir ao local.

TRANSPORTE
PÚBLICO

 Uma linha extra de

transporte coletivo mu-

nicipal atenderá o públi-

co que partirá do Termi-

nal do Valongo com des-

tino à Praça da Repúbli-

ca e vice-versa.

O usuário que estiver

em linhas municipais

que acessam o Terminal

do Valongo poderá em-

barcar sem custo na linha

extra. Já o passageiro

que ingressar na linha

extra na Praça da Repú-

blica sentido Terminal

do Valongo (volta), paga-

rá o valor da tarifa con-

vencional (R$ 5,25) e,

no terminal, poderá in-

gressar em outra linha,

de acordo com o seu des-

tino, sem custo extra.

Mercado de Peixes de Santos terá festival
com tainha a partir de R$ 12,99/kg

Tradicionalmente, ju-

lho é o mês das festas da

tainha espalhadas pela

região. Aproveitando

que nesta época também

ocorre o pico da ‘safra’

da espécie, o Mercado

de Peixes de Santos vai

realizar mais um festival

de descontos oferecen-

do o pescado a partir de

R$ 12,99/kg.

O festival, organiza-

do pelos 20 permissio-

nários do equipamento,

ocorre entre 16 e 30 de

julho e oferece aproxi-

madamente 48% de des-

conto em relação ao va-

lor normal. Vale lembrar

que o preço está ainda

menor do que o pratica-

do no mesmo festival, no

ano passado (R$ 14,99)

.“Neste ano, consegui-

mos preços menores

porque os barcos trou-

xeram muita tainha. Essa

é a época ideal para

comprar e consumir

este peixe”, explicou

Augusto Viúdes, propri-

etário do Box Don Au-

gusto.

A expectativa dos per-

missionários, conforme

Viúdes, é de vender en-

tre 700kg e 1 tonelada

de tainha durante todo o

festival.

VANTAGENS
Peixe saboroso e nu-

tritivo, a tainha é rica em

proteínas, ácidos gra-

xos, ômega 3, vitaminas,

minerais e possui baixas

calorias. Entre seus be-

nefícios para a saúde:

previne o envelheci-

mento, doenças cardio-

vasculares, Mal de

Alzheimer e câncer, me-

lhora a saúde dos rins,

alivia sintomas de artri-

te e inibe o apetite (aju-

dando em programas de

redução de peso).

SOBRE O MER-
CADO

Localizado na Aveni-

da Mário Covas Júnior,

3.050, Ponta da Praia, e

aberto de terça a sábado,

das 7h às 18h, e aos do-

mingos, das 7h às 15h,

o Mercado de Peixes

ocupa desde 2020 no-

vas, modernas e bem

equipadas instalações,

num imóvel de 2 mil m²

totalmente climatizado.

O prédio  oferece

acessibilidade (inclu-

sive nos sanitários),

com rampas e elevador

de acesso ao mezani-

no, e seu estaciona-

mento tem capacidade

para 40 veículos.

Conforme cálculos

da Secretaria de Em-

preendedorismo, Eco-

nomia Criativa e Turis-

mo (Seectur), o local

recebe em média 300

pessoas por dia e são

vendidas cerca de 10

toneladas de pescados.
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Esfriou? Confira 9 lugares em
Santos e São Vicente para tomar
caldos e sopas

Caldos
e Sopas

ROTEIRO GASTRONOMICO

Com a chegada das

temperaturas mais bai-

xas, o cenário gastronô-

mico se transforma, ofe-

recendo uma variedade

irresistível de sopas e

caldos que aquecem o

corpo e a alma. Nos res-

taurantes, essa mudan-

ça climática não apenas

redefine os cardápios,

mas também cria uma

atmosfera acolhedora e

convidativa.

Em meio ao frescor

do outono ou ao rigor

do inverno, muitos es-

tabelecimentos se des-

tacam ao oferecer fes-

tivais dedicados exclu-

sivamente a essas delí-

cias reconfortantes. Ima-

gine-se adentrando um

local aconchegante,

onde aromas sedutores

de caldos cremosos, so-

pas fumegantes e conso-

mês perfumados flutuam

no ar, despertando os

sentidos e aquecendo o

p a l a -

dar.

Além de

satisfazer o

apetite, esses

pratos também carre-

gam consigo um senti-

do de comunidade e de

celebração da estação.

Reunir-se em torno de

u m a

mesa aqueci-

da por uma sopa nutri-

tiva é mais do que uma

refeição; é um ritual que

conecta as pessoas,

Ti Maria

O restaurante oferece um Festival de sopas, cal-

dos, massas e pizzas, das 19h ás 23h, de terça à sex-

ta. O festival é famoso na cidade de São Vicente. O

cardápio inclui canja, caldo verde, caldo de kenga,

caldo de mocotó, sopa de legumes, sopa de feijão e

muitas outras opções. Também oferece rodizio de

pizzas salgadas e doces, além de três opções de mas-

sas. O estabelecimento fica na Avenida Antônio Ro-

drigues, 436, Gonzaguinha.

Botecagem Ramalho

O restaurante oferece um Festival de sopas, cal-

dos, das 19h ás 00h, todos os dias. O cardápio cnta

com caldo verde, kenga, feijão, ervilha, canja de gali-

nha, polenta cremosa e muitas outras opções. O esta-

belecimento fica localizado na Rua João Ramalho,

215, Gonzaguinha.

Restaurante Almeida

Se você busca por lugares tradicionais, o Restauran-

te Almeida é o lugar certo. Na casa, independente da

estação do ano, tem um cardápio especial de sopas, cal-

dos e cremes para provar. Sopa de mandioquinha, caldo

verde, canja, creme de aspargos, são apenas algumas

das opções disponíveis no local ou pelo delivery.

Casaria Padaria

Todo ano, a padaria libera o cardápio de inverno

nos primeiros meses de outono. Todos os dias, além

do Festival de Sopas e Caldos, é possível pedir - in-

clusive pelo delivery - uma sopa individual para es-

quentar a noite. 

Endereço: Avenida Conselheiro Nébias, 718

Padrela

Os caldos e sopas são servidos, todos os dias, à

partir das 18h. São 4 sabores deliciosos para você es-

colher. Elas são individuais, servidas em uma tigela

de 440 ml, acompanham torradas e queijo ralado. A

padaria fica localizada na avenida General San Mar-

tin, 188, na Ponta da Praia, em Santos. O local fica

aberto todos os dias das 7h às 23h.

Padaria Bella Villa

No estabelecimento, há uma seleção de sopas para

se aquecer e se deliciar nesse inverno.

As sopas e caldos são servidos todos os dias das

18h às 21h. A padaria fica localizada na Rua Goiás,

44, no Boqueirão, em Santos.

Palma de Ouro

Padaria recém-inaugurada no Boqueirão, dispõe

de quatro tipos de sopas ou caldos diariamente. A

porção é de 500ml e vem com torradinhas, além de

três acompanhamentos à sua escolha, todos os dias

a partir das 17 horas.

A Padaria Palma de Ouro fica localizada na rua

Minas Gerais, 61, em Santos.

Dona Angola

O Festival de Sopas também está de volta ao res-

taurante Dona Angola, com deliciosas opções para

comer a vontade. Caldo verde, canjiquinha com cos-

telinha, mandioquinha com frango, feijão com macar-

rão, ervilha com calabresa e legumes são algumas dis-

poníveis. O Festival ocorre de terça a domingo. O res-

taurante fica na rua Jorge Tibiriçá, 26, no Gonzaga.

Super Vegetariano

Esta é uma boa opção para quem frenquenta o Cen-

tro Histórico de Santos. O restaurante Super Vegeta-

riano já denuncia o cardápio no nome. Além de apos-

tar em pratos saudáveis, a casa também disponibiliza

todos os dias duas opções de caldos e sopas para o

clientes. Funciona de segunda a sábado, das 11 às 15h.

Endereço: Rua XV de Novembro, 100, Centro.

aquece corações e cria

memórias duradouras.

Pensando nisso, o Jornal

Vicentino fez uma sele-

ção de padarias e restau-

rantes de São Vicente e

Santos que têm uma va-

riedade de sopas e caldos

deliciosos para saborear

neste inverno. Confira:
Imagens Ilustrativas
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O
longa que es

treia em 14 de

n o v e m b r o ,

Gladiador 2, é um dos

filmes mais aguardados

dos últimos anos, pro-

metendo dar continui-

dade ao épico sucesso

de 2000 dirigido por

Ridley Scott, vencedor

do Oscar de Melhor

Filme. A continuação,

também dirigida por

Scott, traz um elenco

de peso que inclui Paul

Mescal, Pedro Pascal e

Denzel Washington, au-

mentando ainda mais as

expectativas dos fãs do

gênero.

Paul Mescal, conhe-

cido por seu trabalho

em "Normal People" e

"Aftersun", assumirá o

papel principal, inter-

pretando Lucius, filho

de Lucilla e sobrinho de

Commodus. Mescal,

com sua intensidade e

Com elenco de estrelas 'Gladiador 2'
continua épico de 24 anos atrás
A combinação de Paul Mescal, Pedro Pascal e Denzel Washington
garante que a continuação do longa promete ser um filme inesquecível

profundidade emocio-

nal, promete trazer uma

nova dimensão ao per-

sonagem, conectando a

nova trama com o lega-

do de Maximus.

Pedro Pascal, estrela

de "The Mandalorian" e

"Narcos", junta-se ao

elenco, trazendo sua

carismática presença e

habilidades em cenas de

ação. Seu papel ainda

não foi completamente

revelado, mas pelo que

pudemos ver no trailer,

será um antagonista

para Lucius.

Denzel Washington,

um ícone do cinema

com performances me-

moráveis em filmes

como “Dia de Treina-

mento" e "Malcolm X",

adiciona uma camada

extra de gravidade ao

filme. Sua participação,

ainda envolta em misté-

rio, sugere um papel sig-

nificativo e poderoso,

possivelmente como

um mentor ou figura de

autoridade.

Com um elenco tão

talentoso, "Gladiador

2" está posicionado

para ser uma experiên-

cia cinematográfica

épica. Ridley Scott,

conhecido por sua ha-

bilidade em criar mun-

dos imersivos e narra-

tivas intensas, prome-

te entregar uma sequ-

ência digna de seu pre-

decessor.

A combinação de

Paul Mescal, Pedro

Pascal e Denzel Wa-

shington, cada um tra-

zendo sua própria

marca e talento, garan-

te que "Gladiador 2"

será um filme inesque-

cível, honrando o lega-

do do original enquan-

to explora novas his-

tórias e personagens.

Definida a ordem do desfile das escolas
de samba do Carnaval 2025 em Santos

A Liga Indepen-

dente Cultural das

Escolas de Samba de

Santos (Licess) defi-

niu, na noite desta

quinta-feira (4), a or-

dem dos desfiles das

escolas  de samba

para  o  Carnaval

2025. O sorteio foi

realizado no Nosso

Bar History, no Cen-

tro. O maior evento

cultural da Cidade

acontecerá nos dias

21 e 22 de fevereiro

e contará com 15 esco-

las desfilando na Passa-

rela Dráuzio da Cruz.

Após o sorteio, a

ordem dos desfiles fi-

cou assim: no dia 21

de fevereiro desfila-

rão três escolas do

Grupo de Acesso

(Imperatriz Alvinegra,

Vila Mathias e Zona

Noroeste) e, em se-

guida, quatro escolas

do Grupo Especial

(Bandeirantes do Sa-

boó, Mocidade Ama-

zonense, X-9 e Real

Mocidade).

Já no sábado, 22

de fevereiro, apre-

sentam-se primeira-

mente quatro agre-

miações do Acesso

(Brasil, Dragões do

Castelo, Padre Pau-

lo e Império da Vila)

e ,  na  sequência ,

mais quatro do Espe-

cial (Independência,

Unidos dos Morros,

União Imperial  e

Sangue Jovem).
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Escalação do Santos: Guilherme
pode ser novidade contra o Ituano

PEIXE

O Santos segue a
preparação para o con-
fronto contra o Ituano,
pela 15ª rodada da Sé-
rie B do Campeonato
Brasileiro. Os times se
enfrentam na segunda-
feira, às 20h (de Brasí-
lia), na Vila Belmiro.

Os jogadores do Pei-
xe trabalharam durante
a manhã, no CT Rei
Pelé. O técnico Fábio
Carille comandou um
trabalho tático. Na se-
gunda parte do treina-
mento, os atletas reali-
zaram uma atividade
com foco em movimen-
tações e finalizações.

Uma novidade para
o duelo contra o Itua-
no pode ser o atacante
Guilherme. Após se re-
cuperar de um edema
na coxa esquerda, o ca-

misa 11 tem retorna-
do gradualmente aos
treinos e, nesta quin-
ta-feira, participou
da atividade com o
restante do elenco.

A tendência é que
o jogador, um dos
destaques do Santos
nesta temporada, fi-
que à disposição do
técnico Fábio Caril-
le. A decisão sobre o
time titular, entretan-
to, só deverá ocor-
rer no fim de sema-
na, durante os últi-
mos treinos da equi-
pe antes da partida.

Com a possível
volta de Guilherme,
a principal dúvida
permanece em rela-
ção ao meio de cam-
po. Giuliano, lesio-
nado, é desfalque

certo para o duelo
contra o Ituano. Ser-
ginho seria a primeira
opção para a função do
camisa 20 do Santos.

Contudo ainda
existe a possibilidade
de Carille deslocar
Otero para o setor.
Com isso, Pedrinho e

Espanha e Inglaterra se enfrentam
na final da Eurocopa neste domingo

A Eurocopa 2024,
disputada na Alemanha,
chega ao fim no próxi-
mo domingo (14), com
duas seleções gigantes
do futebol lutando pelo
principal título do con-
tinente.

O estádio Olímpico
de Berlim será palco do
confronto entre Espanha
e Inglaterra. A decisão
está marcada para às
16h (horário de Brasília).

A final entre Espanha
e Inglaterra terá a trans-
missão do Grupo Glo-
bo, tanto na TV aberta
quanto na fechada
(SporTV), e da Cazé TV
no YouTube, Twitch ou

 Argentina e Colômbia farão
a final da Copa América

Argentina e Colôm-
bia farão a final da Copa
América neste domingo
(14), às 21h (horário de
Brasília). A partida será
disputada no Hard Rock
Stadium, em Miami.

Weslley Patati dispu-
tariam uma vaga no
ataque ao lado de Gui-
lherme e Julio Furch.

Outra opção para
Carille seria prosse-
guir com os testes re-
alizados com jovens
atletas do elenco e dar
a primeira oportunida-

de na temporada para
o meia Miguelito.
Após o término da
Copa América, o bo-
liviano já reforçou o
time sub-20 na dispu-
ta do Campeonato
Brasileiro da categoria
e, a partir desta sema-
na, tem trabalhado en-

tre os profissionais.
Um provável San-

tos é formado por:
Gabriel Brazão; Ader-
lan, Gil, Jair e Esco-
bar; João Schmidt,
Diego Pituca e Sergi-
nho (Otero); Otero
(Pedrinho), Furch e
Guilherme.

Amazon Prime Vídeo,
para os assinantes.

A Espanha alcan-
çou a final após ven-
cer a França, de Mba-
ppé & Cia., na semi-
final. A Fúria contou
com o show e talento
do jovem Lamine Ya-
mal, de apenas 16
anos, para seguir na
busca do quarto títu-
lo europeu.

Já o English Team
passou pela Holanda
em uma semifinal
emocionante, com
gol nos acréscimos
de Ollie Watkins, e
segue na luta pelo tí-
tulo inédito.

A seleção de Messi
avançou à final após vencer,
com tranquilidade, o Cana-
dá por 2x0. Os gols foram
marcados pelo camisa 10 e
por Julián Álvarez.

Do outro lado da cha-

ve, a Colômbia bateu o
Uruguai por 1 a 0 e chegou
à final. Os colombianos che-
gam a decisão da competi-
ção após 23 anos. Coman-
dada por James Rodriguez,
a seleção tenta o segundo

título da Copa América.
O jogo entre Argenti-

na x Colômbia será trans-
mitido pela TV Globo
(canal aberto), Sportv
(canal fechado) e Globo-
play (Streaming).


