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SOLIDARIEDADE

Peixada do Higor destina R$ 18 mil
reais para a Apae de Sao Vicente

Entrega 5|mbol|ca do cheque ocorreu no dia 12 de dezembro

"0 cardume ouviu
nosso chamado de
solidariedade, se uniu
numa so forca, e hoje
estamos aqui desti-
nando esse valor de
R$ 18 mil reais para
essa instituicao tao
séria e reconhecida,
que é a Apae de Sao
Vicente”. Foi dessa
forma que o vereador
Higor Ferreira entre-

gou, no dia 12 de de-
zembro, o montante
arrecadado durante a
realizacao da 52 Pei-
xada do Higor, ocorri-
da no inicio do més.

O cheque foi entre-
gue pelo idealizador
da peixada, na sede
da instituicao vicenti-
na, diretamente para
as maos da vice-pre-
sidente Dona Nilza

Ribeiro Afonso.
Dona Nilza, que é
uma das fundadoras
da instituicao e as-
sumira a presidéncia
em 2023, agradeceu
em nome das mais de
300 pessoas atendi-
das pela casa a doa-
cao oriunda da festa.
“E muito gratificante
e prazeroso ver mais
de 600 pessoas reu-

w PEIXADA DO HIGOR

nidas para se diverti-
rem e também se en-
volverem numa cor-
rente do bem. Agrade-
cemos imensamente
essa proposta em prol
da Apae”, finalizou.
Ainda segundo a di-
rigente, o recurso re-
cebido sera investido
na conclusao da sala
de convivéncia para
as familias dos atendi-
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dos pela instituicao.
A iniciativa deste
ano da peixada, que
ficou paralisada por
dois anos por conta
da pandemia, reuniu
centenas de pessoas,
de todas as idades,
que puderam desfru-
tar da gastronomia
caicara, ao som de di-
versos artistas da re-
gido. "Essa edicao de
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retorno foi linda e
conseguimos juntar
esforcos com pesso-
as de diversos luga-
res e ajudar a Apae
da nossa Cidade.
Agradeco a cada um
dos amigos que com-
prou a camiseta, com-
pareceu, curtiu a fes-
ta e nos ajudou com
essa acao”, explicou
Ferreira.

Manutencao emergencial afeta abastecimento de agua

A Sabesp realiza
desde quinta-feira
(15) uma manuten-
cao emergencial de
alta complexidade
técnica devido ao
rompimento de uma
valvula na principal
adutora de agua tra-

tada — localizada no
bairro Casqueiro, em
Cubatdo - que abas-
tece o Reservatorio-
Tdnel Santa Tereza/
Voturua, responsa-
vel pela distribuicao
aos imoveis de San-
tos e Sao Vicente

(dreas insulares).
Alguns imoveis ja
sentem reflexos no
fornecimento de
agua. Acdes opera-
cionais para essa
manutencao ja es-
tdao ocorrendo.

Para os traba-
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Sabado

Maxima

270
Minima

210
Chuva-80% - 10mm

Domingo
Maxima

240

Minima
20O

Chuva-90% - Omm

Sol com muitas nu-
vens durante o dia.
Periodos de nublado,
com chuva a qual-
quer hora.

Chuvoso durante o
dia e a noite.

Lhos, foi preciso inter-
romper o funciona-
mento da estacao de
tratamento de agua
(ETA) Cubatao. Com
ISs0, a recuperacao
do nivel de agua do
Reservatério-Tunel
Santa Tereza/Voturua
devera acontecer, de
forma gradativa, até
o domingo (18), vol-
tando ao normal a dis-
tribuicao de dgua aos
Imoéveis das duas ci-
dades.

A Sabesp orienta a
populacao da regiao
0 uso consciente da
agua armazenada
nos reservatorios re-
sidenciais até a con-
clusao do servico e a
recuperacao comple-
ta do fornecimento.

Imoéveis com cai-
xa-d'agua obrigato-
ria e com reservacao
para ao menos 24
horas, como determi-
na o decreto estadu-
al 12.342/78, devem

sentir com menos in-
tensidade a altera-
¢ao no fornecimento.
Consultas e notifi-
cacbes devem ser
feitas pelo WhatsA-
pp oficial da Sabesp
11-3388-8000 ou na
Central de Atendi-
mento pelos telefo-
nes 195 ou 0800 055
0195 (a ligacao é gra-
tuita). Diante de
emergéncias, a Em-
presa disponibilizara
caminhdes-tanque.
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levara artistas aos bairros de SV

Edicao marca os 40 anos do espetaculo e os 491anos da Primeira Cidade do Brasil

Depois de dois anos
sem contar com for-
mato presencial em
razao da pandemia da
Covid-19, a tradicional
Encenacao da Funda-
cao da Vila de Sao Vi-
cente voltara a ser
apresentada ao publi-
co em 2023 e tera for-
mato diferenciado,
aproximando ainda
mais os espectadores
da arte e ficando mais
tempo no Municipio.

Ao todo, cinco co-
letivos artisticos
apresentarao os es-
petaculos em pracas
publicas de bairros
da Cidade, a serem
definidos. Cada coleti-
vo oferecera oficinas
gratuitas com a fina-
lidade de garantir a
participacao da co-
munidade a partir de
fevereiro do ano que
vem.

A "Encenacao da
Fundacdo da Vila de
Sao Vicente — Edicao
Especial de 40 anos”
sera realizada em
um bairro escolhido
a cada mes, entre os
meses de fevereiro e
julho de 2023, com
um espetaculo por
bairro, sendo duas

sessfes em um mes-
mo final de semana.

A definicao dos co-
letivos artisticos da
Baixada Santista que
dirigirdo o espetaculo
ocorrera atraves de
edital de concurso cul-
tural lancado nesta
quinta-feira (14) e pu-
blicado no Boletim Ofi-
cial do Municipio
(BOM), em duas moda-
lidades.

A primeira modali-
dade contempla os cin-
Co grupos, no valor de
R$ 80 mil, que deve-
rao ser gastos na pro-
ducao do espetaculo.

A segunda modali-
dade é destinada a pro-
dutores culturais, no
valor de R$ 100 mil,
montante que sera uti-

lizado pelos vencedo-
res do certame paraa
divulgacao e registro
dos espetaculos, pre-
vendo as seguintes
necessidades: filipe-
tas, divulgacao, gra-
vacoes, fotos, fotoli-
vros e registros dos
participantes.

A expectativa da
Secretaria de Cultura
(Secult) é que cerca
de 1.000 pessoas as-
sistam ao espetaculo
da "Encenacao da
Fundacao da Vila de
Sao Vicente - Edicao
Especial de 40 anos”
por dia, totalizando
aproximadamente 10
mil espectadores nos
locais das apresenta-
coes, além de milha-
res que acompanha-

rao através de trans-
missdes via internet e
possiveis transmissoes
televisivas.
"Entendemos que
precisavamos demo-
cratizar,aproximando a
comunidade de um es-
petaculo que completa
40 anos na Cidade, es-
pecialmente a popula-
¢ao dos bairros mais
distantes. Vamos possi-
bilitar o acesso a pro-
ducao cultural, levan-
do-a para mais perto
das pessoas. Afinal de
contas, o grande mo-
mento da Encenacao é
a participacao dos vi-
centinos, ver eles orgu-
lhosos em poder con-
tar a histéria da cidade
onde eles nasceram e
vivem. Vamos possibili-

tar que a nossa gente
se sinta parte inte-
grante e mais do que
especial dessa Ence-
nacao. Vai ser lindo de
ver!”, comenta o pre-
feito Kayo Amado.

A secretaria de Cul-
tura de Sao Vicente,
Elizangela Bafini, re-
forca que a inovacao
para o préximo ano
também possibilita
que o recurso utiliza-
do para a Encenacao
seja empregado, de
forma justa, direta-
mente aos coletivos
artisticos e profissio-
nais da area. "A Ence-
nacao nasceu atraves
dos grupos artisticos
que tinham por obje-
tivo aproximar a arte
e a histéria da popula-

¢ao e este € um modo
que encontramos de
homenagear os gru-
pos da nossa Cidade e
da regiao. Queremos
envolver a comunida-
de escolar, associa-
cdes assistenciais,
grupos da melhor ida-
de, artistas e morado-
res em geral, tanto no
elenco quanto na pro-
ducao técnica. Todos
juntos, contando e va-
lorizando a nossa his-
toria. E o melhor: per-
mitindo que mais cida-
daos possam vivenci-
ar este processo”.
EDITALE
INSCRICOES
O edital esta dispo-
nivel desde quinta-feira
(14), no Boletim Oficial
do Municipio, no siteda
Prefeitura de Sao Vi-
cente. O interessado
devera preencher o
anexo de inscricao e
enviar para o email,
junto as demais docu-
mentacdes, até as
23h59 do dia 08 de ja-
neiro de 2023. 0 anun-
cio dos vencedores
serano dia 22 de janel-
rode 2023, datado Ani-
versario de Sao Vicen-
te, quando o Municipio
completa 491 anos.
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Rua Martim Afonso se transforma

em Boulevard do Centrode S. Vicente

Iniciativa privilegia Ublico que frequenta a regiao para as compras de fim de ano;
transito de carros ficara proibido em trecho até o dia 26 de dezembro

O maior comeércio
popular da Baixada
Santista ja esta de
bracos abertos para
receber o grande
publico que tradicio-
nalmente procura a
comodidade, a varie-
dade e os bons pre-
cos do Centro de Sao
Vicente nesta época
do ano.

Para ajudar a
aquecer a economia
durante as vendas de
Natal, a Prefeitura de
Sao Vicente promove
uma série de acbes, e
uma delas é o lanca-
mento do 'Boulevard
do Centro’, que ja esta
em funcionamento.
Ele vai funcionar na
Rua Martim Afonso,
que, diferente de anos
anteriores, ficara fe-
chada para o acesso
de veiculos durante o
dia todo, até 26 de de-
zembro.

O diferencial deste
ano é que o 'Boule-
vard do Centro' tera
mobiliario urbano es-
pecial, incluindo ban-
cos, vasos de plantas
e lixeiras, trazendo
conforto aos frequen-

tadores. Os estabele-
cimentos comerciais
estarao abertos até
mais tarde para rece-
ber os consumidores.

O 'Boulevard do
Centro' terd acesso
exclusivo para pedes-
tres no trecho entre
as ruas Joao Rama-
lho e Frei Gaspar, e
agentes de transito fi-
carao na regiao reali-
zando o monitora-
mento e a orientacao
aos motoristas duran-
te o periodo.

O local esta devi-
damente sinalizado, e
vale ressaltar que o
acesso de ciclistas
também esta proibido
na via. Quem estiver
de bicicleta deve des-
montar do veiculo e
seguir empurrando-o
pela rua, garantindo a
seguranca dos pedes-
tres.

A Guarda Civil Mu-
nicipal (GCM) e a Po-
licia Militar também
estarao na regiao re-
forcando a seguranca.
O 'Boulevard do Cen-
tro' também conta
com um totem de mo-
nitoramento instalado

em uma das esquinas,
garantindo a vigilan-
cia 24h atraveées do
Centro de Controle
Operacional (CCO).

ROTAS ALTERNA-
TIVAS PARA MOTO-

RISTAS

Quem vier pela Av.
Presidente Wilson
tera como rota alter-
nativa a Rua Tibirica.
Ja o condutor que vier
pela Av. Anténio Em-
merich tera como rota
alternativa a Rua Ben-
jamin Constant e Rua
XV de Novembro.

A IDEIA

A concepcao do
'‘Boulevard do Centro'
foi trazida pelo prefei-
to Kayo Amado, em
recente visita oficial
a Barcelona. Na cida-
de espanhola, ele co-
nheceu o Programa
Superblocos, iniciati-
va Inovadora que
vem transformando
as ruas do municipio,
com intervencdes
simples, visando tor-
nar o espaco publico
mais saudavel, com
mais verde, seguro,
favorecendo as rela-
¢bes sociais e a eco-

nomia local.
"Decidimos fazer
um fechamento da
Martim Afonso dife-
rente neste fim de
ano, com o objetivo
de fortalecer ainda
mais o comércio do
nosso Centro e deixa-
lo mais atrativo.
Trouxemos a ideia de
'urbanismo tatico'
que conheci em Bar-
celona, ressignifican-
do esse espaco pu-
blico com mobiliario
novo que pode ser ra-
pidamente desmon-
tado ao final. E isso
deixa a regiao mais
agradavel para todos
que procuram 0 Nnos-
SO comércio, que é o ¥
maior da Baixada _
Santista"”, comentou
o prefeito Kayo Ama-
do, lembrando que
Sao Vicente recebeu,
nesta semana, o titu-
lo de 'Top Finalista’,
do Prémio Top Desti-
nos Turisticos 2022,
na categoria Turismo
de Compras, colo-
cando a Cidade entre
os trés melhores des-
tinos de compras do
Estado de Sao Paulo.
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Revitalizacao na Ponte Pénsil avanca
e termino segue previsto para maio

Obras preliminares de recuperacao proviséria foram finalizadas na ponte

A revitalizacao da
Ponte Pénsil segue
avancando e, recente-
mente, foram conclui-
das as obras prelimi-

nares de recuperacao
provisoria do piso de
madeira da estrutura.
Foram substituidos
trechos quebrados e

também realizado o
reaperto dos parafu-
sos de fixacao.

O focodaobrasegue
sendo a recuperacao da

estruturametalica,com
servicos de lixamento
de pecas que apresen-
tam avancado estado
de corrosao e posterior-

mente a aplicacao de
pintura de protecao.

A substituicao defi-
nitiva do piso de ma-
deira esta prevista

para ser iniciada no ini-
cio de janeiro e a pre-
visao da conclusao se-
gue mantida para
maio de 2023.

Audiéncia Publica para
discutir novo modelo do
transporte publico municipal

A Prefeitura de Sao

Vicente, por meio da
Secretaria de Mobili-
dade Urbana (Semab),
comunica a realizacao
da Audiéncia Publica
do Servico de Trans-
porte Publico Coleti-
VO, ha préxima segun-
da-feira (19/12/2022),
as 17h, no Plenarinho
da Camara Municipal,
que fica na Rua Jacob
Emmerich, 1195, no

no1 1548
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Parque Bitaru.

Em cumprimento a
legislacao, essa Audi-
éncia Publica tem o
objetivo de expor aos
Interessados diretos e
Indiretos o modelo lici-
tatério e as diretrizes
do modelo de trans-
portes que deverao
ser adotados na Cida-
de.

Na ocasiao, serao
apresentados os da-

m Sao Vicente

-

—

I"“
)
@w' :‘"\‘:.-_; |

=
=]

dos do sistema de 6ni-
bus, contendo infor-
macoes operacionais
preliminares do proje-
to basico e dos para-
metros preliminares
para a elaboracao do
edital de licitacao.
Representantes da
sociedade civil organi-
zada e populacao em
geral podem partici-
par, com sugestdes
para o projeto basico.

Pedagios ja estao mais caros
no Estado de S. Paulo; da
Imigrantes foi para R$ 33,80

Os pedagios das
rodovias do estado

de S&ao Paulo fica-
ram quase 12% mais
caros a desde sexta-
feira (16). A decisao é
da Artesp (Agéncia
de Transporte do Es-
tado de Sao Paulo) e
fol publicada no Dia-
rio Oficial do Estado
desta quarta-feira
(14).

Em junho deste

ano, o governo pau-
lista anunciou que,
durante o ano de
2022, nao haveria re-
ajuste nas tarifas de
pedagio — a data-
base para isso era 1°
de julho.

O reajuste do valor
nas estradas admi-
nistradas pelas con-
cessionarias Tebe, In-
tervias, Triangulo do
Sol, Renovias e Coli-

nas é de 10,72% —
percentual baseado
na evolucao do IGP-
M, (indice Geral de
Precos - Mercado), do
IBGE, entre junho de
2027 e maio de 2022.

Na rodovia dos Imi-
grantes, por exem-
plo, administrada
pela Ecovias, o valor
atual do pedagio é de
R$ 30,20 e, agora foi
para R$ 33,80.
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Santos tera um dos maiores

espetaculos de réveillon do Pais

Serao 14 minutos de fogos multicoloridos e uma homenagem ao
mestre Tim Maia com apresentacao da Orquestra Sinfénica

Santistas e turistas
vao comemorar o ré-
veillon 2023 da manei-
ra que mais gostam:
juntos, curtindo muita
musica e assistindo a
um grande show piro-
técnico. O Ano-Novo
sera recebido com 14
minutos de fogos mul-
ticoloridos, resultando
em um espetaculo de
cores e luzes, que pro-
mete emocionar o pu-
blico de um milhao de
pessoas que devera se
reunir na orla de San-

tos. O espetaculo ficou
suspenso nos ultimos
dois anos, no periodo
mais critico da pande-
mia de covid-19.

A parte musical fica-
ra a cargo de uma ho-
menagem ao mestre
Tim Maia, com apre-
sentacao da Orquestra
Sinfénica Municipal de
Santos (OSMS), ao
lado da '‘Banda do Sin-
dico’. Apés aqueimade
fogos, havera exibicao
de artistas da regiao.

As atracoes do révei-

llon 2023 foram anun-
ciadas na manha desta
sexta-feira (16) pelo
prefeito Rogério San-
tos. "Havia grande ex-
pectativa para a volta
deste tradicional even-
to, apés o periodo mais
critico da pandemia. Te-
remos um dos maiores
espetaculos de révei-
llon do Pais ao longo de
cinco quilémetros na
orla", afirmou. Quanto
as atracdes, o chefe do
Executivo destacou
que "Santos tem sido

uma referéncia, gracas
a Orquestra Municipal,
que tem feito a juncao
de estilos, seja com o
rock, com o samba, e
agora com o Tim Maia,
cujo estilo era Unico".
RUIDO REDUZIDO
No show pirotécni-
co deste ano, a tecno-
logia dos fogos de ar-
tificio de baixo estam-
pido (ruido reduzido)
sera a mesma utiliza-
da em Dubai, Disney,
Pequim e nas viradas
do Rio de Janeiro e

&, | JORNAL VICENTINO
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Floriandpolis, desta-
cou o secretario de
Cultura, Rafael Leal.
Os artefatos estarao
distribuidos em 10 em-
barcacdes ao longo da
orla, ancoradas a 400
metros da areia, ga-
rantindo a tranquilida-
de e a seguranca da
populacdo que ira as-
sistir ao maior espeta-
culo do Estado. "Nos-
so evento é diferencia-
do. Um evento para
toda a familia".

Os momentos piro-
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técnicos e as novidades
devem encantar e
emocionar o publico,
presenteando-o com
belas cores, brilho e
muitos efeitos coreo-
graficos. Artefatos de
desenhos irao surpre-
ender os espectadores,
com os tradicionais for-
matos de coracao, es-
trelas, circulos, cari-
nhas felizes, além dos
efeitos maltiplos que
formam desenhos con-
jugados de anéis e es-
trelas cadentes.

Tunel de luzes é atracao no Novo Quebra-Mar

Um tunel iluminado
recebe santistas e tu-
ristas que passam
pelo Novo Quebra
Mar, localizado na pla-
taforma do Emissario
Submarino, na praia do
José Menino, em San-
tos. A decoracao é
mais uma atracao de
Natal preparada es-
pecialmente para tra-
zer mais charme aorla.

Montado em estru-
tura metalica e deco-
rado com luzes de led,

o tunel tem 30 metros
de comprimento e 3,5
metros de altura. Fo-
ram utilizados 3,2 km
de cordao de led e
37.400 leds RGB.

Ao passar por ele, o
visitante é surpreendi-
do por um show de
Imagens programa-
das a partir de uma tri-
lha musical natalina.
As muretas, um dos
simbolos da Cidade,
também incrementam
a decoracao.
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Santos anuncia duas novas escolas

de ensino integral para 2023

Prefeitura adquirou o imovel onde ficava o antigo Colégio Marza

e o prédio onde funciona o Centro Empresarial Strong

Santos deu um
passo decisivo para
a implantacao de
mais duas unidade
de ensino munici-
pal em periodo inte-
gral: a Prefeitura
assinou, na Ultima
quarta-feira (14), a
compra do espaco
onde funciona a
Unidade Municipal
de Educacao (UME)

e
i b et
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Edméa Ladevig e o
antigo Colégio Marza,
no Gonzaga.
Atualmente, a UME
Edméa Ladevig atende
0s 439 alunos em uma
area usada pela man-
tenedora do Marza, na
Rua Bahia, 49, no Gon-
zaga. Toda a area, com
aintegracao da areado
Colégio Marza (Aveni-
da Ana Costa, 392),

serd transformada
em um novo comple-
xo educacional para
que os estudantes re-
cebam aulas e desen-
volvam atividades
educacionais em tem-
po integral.

Na sexta-feira,
mais um imoével foi
adquirido pela Pre-
feitura de Santos
para a ampliacao do

-

ensino integral na
rede municipal da Ci-
dade: o prédio onde
funciona o Centro
Empresarial Strong,
no nidmero 159 da
Avenida Conselheiro
Nébias (Vila Nova). 0
local receberd, em
2023, mais de 600
alunos do Ensino
Fundamentallell do
Municipio.

Atualmente, o pré-
dio na Avenida Conse-
lheiro Nébias abriga
a Strong Business
School, empresa con-
veniada com a Funda-
cao Getulio Vargas
(FGV), que oferece
cursos de graduacao
e tecnoélogo. A partir
de fevereiro, o espaco
recebe os alunos do
Centro de Atividades

Integradas (Cais) Mil-
ton Teixeira, que atu-
almente funciona na
Avenida Ana Costa
(Campo Grande), e, no
segundo semestre, é
a vez da integracao
dos alunos da UME
José Bonifacio, hoje
situada no numero
219 da Av. Conselhei-
ro Nébias, também
na Vila Nova.

Vacina contra
a dengue
do Instituto

Butantan atinge
eficacia de 79,6%

A vacina contra a
dengue desenvolvida
pelo Instituto Butan-
tan obteve 79,6% de
eficacia nos ensaios
clinicos. De acordo
com a instituicao, o
acompanhamento
com um grupo de 16
mil participantes por
dois anos nao regis-
trou ainda nenhum
caso grave da doen-
ca entre os que rece-
beram o imunizante.

A fase de estudos
clinicos davacina con-
tra a dengue come-
cou em 2016, com a
administracao do
Imunizante a 10 mil

voluntarios com idade
entre 2 e 59 anos. Mais
6 mil pessoas recebe-
ram um placebo. A inci-
déncia de dengue sinto-
maticos entre os parti-
cipantes foi avaliada a
partir dos 28 dias da
Imunizacao e seguiu
por dois anos. O estudo
prosseguira o acompa-
nhamento por cinco
anos e sera encerrado
em 2024.

A eficacia da vacina
foi ainda maior entre as
pessoas que haviam
contraido a doenca an-
tes do estudo, chegan-
do a 89,2%. Entre as
pessoas que nunca ti-

veram contato com o
virus, a eficacia ficou
em 73,5%.

A vacina protege
contra os quatro soro-
tipos do virus da den-
gue. No entanto, no pe-
riodo da pesquisa, ape-
nas os tipos 1e 2 esta-
vam em circulacao no
Brasil. A eficacia para
evitar a infeccao por

l_._g&\\ 'i

essas variedades ficou
em 89,5% e 69,6%,
respectivamente.
Efeitos adversos
Entre os mais de 10
mil imunizados, apenas
trés pessoas apresen-
taram eventos adversos
considerados graves
até 21dias apos aplica-
caodavacina, sendo que
todas se recuperaram

totalmente.
Anos de pesquisa
A vacina do Butan-

tan contra a dengue
usa tecnologia do Ins-
tituto Nacional de Sau-
de norte-americano, li-
cenciada em 2009. A
primeira fase dos en-
saios clinicos foi reali-
zada nos Estados Uni-
dos, entre 2070 e 2012,

e a segunda parte da
pesquisa, no Brasil,
entre 2013 e 2015. Os
testes mostraram que
a vacina é segura e
protege contra os qua-
tro sorotipos do virus,
0 que era uma das mai-
ores dificuldades para
0 desenvolvimento de
um imunizante contra
a doenca.
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FIM DE ANO

Shoppings ampliam horario de
funcionamento para compras

Os shoppings de
Santos e Sao Vicente,
passaram a funcionar
em horario estendido
a partir desta sexta-
feira (16). O objetivo é
atender consumido-
res que desejam ir as
compras de Natal e
Ano Novo.

No inicio do més, o
Sindicato do Comeér-
cio Varejista da Baixa-
da Santista e Vale do
Ribeira (Sincomércio-
BSVR) liberou o co-
mércio em geral para
aderir a medida. As-
sim, cada comercian-
te esta livre para es-
colher o préprio ex-
pediente. A previsao
é que haja um au-
mento de 12% nas
vendas neste Natal,
em relacao ao mes-
mo periodo do ano
passado.

O horario estendi-
do passa a valer a
partir desta sexta-fei-
ra (16) nos shoppings
Praiamar e Balneario,
em Santos, e no Bri-
samar, em Sao Vicen-
te. O shopping Mira-
mar adere a mudanca
de expediente na se-
gunda-feira (19) e o
Super Centro Boquei-
rao esta desde o inicio
do més com o horario
de atendimento dife-
rente por conta das
festas de fim de ano.

Confira o horario de
atendimento dos
shoppings da regiao:

Miramar

19 a 23 de dezem-
bro (segunda a sexta-
feira) - das 10h as 23h

24 e 31 de dezem-
bro (véspera de Natal
e veéspera do Ano
Novo) - das 10h as 18h

25 de dezembro e 1°
de janeiro de 2023 (fe-
riado de Natal e feria-
do de Ano Novo) - sho-
pping fechado

Praiamar

16 a 23 de dezem- |

bro (Segunda a Sexta-
feira) - das 10h as 23h

18 de dezembro (do-
mingo) das 11h00 as
23h00 (Abertura de
todas as lojas)

24 e 31 de dezem-
bro (véspera de Natal
e veéspera do Ano
Novo) - das 10h as 18h

25 de dezembro e 1°
de janeiro de 2023 (fe-
riado de Natal e feria-
do de Ano Novo) -
abertura facultativa

Brisamar

16 a 23 de dezem-
bro (segunda a sexta-
feira) das 9h as 22h

18 de dezembro (do-
mingo) das 12h as 22h
(abertura de todas as lojas)

24 de dezembro
(véspera de Natal) das
Sh as 19h

31 de dezembro
(véspera do Ano Novo)

das 10h as 18h

25 de dezembroe 1°
de janeiro de 2023 (fe-
riado de Natal e feria-
do de Ano Novo) -
abertura facultativa

Super Centro Bo-
queirao

5a 23 de dezembro
(segunda a sexta-fei-
ra) - das 10h as 21h

18 de dezembro (do-
mingo) - das 10h as 19h

24 de dezembro
(véspera de Natal) -
das 10h as 18h

26 a 30 de dezem-
bro (segunda a sexta-
feira) - das 10h as 20h

31 de dezembro
(véspera de Ano

Novo) - das 10h as 18h

Balneario

16 de dezembro
(sexta-feira) e 17 de
dezembro (sabado) -
Shopping e Estaciona-
mento: 10h as 23h;
Praca de Alimentacao:
Thas 23h; Lojas e qui-
osques: 10h as 22h

18 de dezembro (do-
mingo) - Shopping e
Estacionamento: 12h
as 23h; Praca de Ali-
mentacao: 12h as 23h;
Lojas e quiosques: 15h
as 21h

19 a 23 de dezem-
bro - Shopping e Esta-
cionamento: 10h as
23h; Praca de Ali-

mentacao: TThas 23h; Lo-
Jasequiosques: 10has23h

24 de dezembro
(véspera de Natal) -
Shopping e Estaciona-
mento: 10h as 18h; Pra-
cade Alimentacao: 11h
as 18h; Lojas e quios-
ques: 10h as 18h

25 de dezembro (fe-
riado de Natal) - Sho-
pping fechado

26 a 30 de dezem-
bro - Shopping e Esta-
cionamento: 10h as
23h; Pracade Alimen-
tacao: 11h as 23h; Lo-
jas e quiosques: 10h as
22h

31 de dezembro (
véspera de Ano Novo)

- Shopping e Estacio-
namento: 10h as 18h;
Praca de Alimentacao:
11h as 18h; Lojas e qui-
osques: 10h as 18h

1° de janeiro de
2023- Shopping fe-
chado

2 a 7 de janeiro de
2023 - Shopping e Es-
tacionamento: 10h as
23h ; Praca de Alimen-
tacao: 1lhas 23h; Lojas
equiosques: 10has 22h

8 de janeirode 2023
(domingo) - Shopping
e Estacionamento: 12h
as 23h; Praca de Ali-
mentacao: 12h as 23h;
Lojas e quiosques: 15h
as 21h.

Uso excessivo de fones de ouvido pode
causar perda auditiva, alerta estudo

Os fones de ouvidos
sao indispensaveis
para muitas pessoas,
que os usam diaria-
mente para ouvir mu-
sica, noticias ou pod-
casts no trajeto para
o trabalho, escola, na
academia e até antes
de dormir, para rela-
xar. Mas um estudo
publicado recente-
mente na revista
"BMJ Global Health”
alerta que utilizar
esse acessoOrio de
maneira incorreta,
com o volume extre-
mamente alto, pode
prejudicar a audicao.

A pesquisa mostra
que cerca de 0,67 a
1,35 bilhao de indivi-

duos entre 12 e 34
anos de idade em
todo o mundo utili-
zam os fones com o
volume acima do re-
comendado e, com
Isso, estdao em risco
de perda auditiva.

De acordo com o
otorrinolaringologista
do Hospital Japonés
Santa Cruz (HJSC),
Luiz Ubirajara Sen-
nes, fazer uso, por ho-
ras, de fones de ouvi-
do com um volume
elevado, pode causar
perda auditiva (sur-
dez) por trauma acus-
tico pelo som alto.

O especialista ex-
plica que o trauma no
ouvido pode ser agu-

do ou crénico, que é o
tipo mais comum que
chega aos consultori-
os. "0 trauma agudo
ocorre quando o indi-
viduo fica exposto a
sons intensos de for-
ma inadvertida, por
exemplo, em uma ex-
plosao. No segundo
caso, o trauma créni-
CO ocorre por escutar
diariamente som
alto.”

Além da surdez, o
uso excessivo e alto
de fones de ouvido
pode ocasionar ou-
tros problemas, como
0 acumulo de cera, ir-
ritacao da pele do ca-
nal, coceira e infec-
¢Oes por bactérias e/

ou fungos.

Como forma de pre-
vencao, o meédico re-
forcaaimportancia de
escutar musica em
volume baixo, utilizar
protetor de ouvido
caso seja exposto a
ruidos no trabalho e
evitar ficar préximo
de caixas de som em
baladas. "0 esclareci-
mento sobre a perda
auditiva & a melhor
forma de prevencao.
As pessoas s0 valori-
zam a audi¢cao quando
ela comeca a faltar e,
ai, pode ser tarde. Des-
sa forma, a conscien-
tizacao do problemae
como preveni-lo é fun-
damental”, conclui.
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Festival de verao reune grandes

nomes da musica nacional em PG

Shows serao realizados no Kartédromo de Praia Grande, entre os dias 6 de janeiro e 4 de fevereiro.

Vem ai mais uma
temporada de gran-
des shows musicais e
muita diversao em
Praia Grande. O Esta-
cao Verao Show esta
de volta com atracdes
imperdiveis. De 6 de
janeiro a 4 de feverei-
ro, o Kartédromo Mu-
nicipal sera palco do
maior festival de ve-
rao do pais, com gran-
des nomes da musica
nacional e diversos gé-
neros musicais, para
agitar moradores e tu-
ristas. A estrutura do
evento conta com
area coberta de 15 mil
metros quadrados,
com pista, pista pre-
mium, camarote e
area VIP, Frontstage e
Backstage do Barao,
setor exclusivo para
PCDs e praca de ali-
mentacao.

As apresentacoes
ocorrem todas as sex-
tas e sabados do més
de janeiro, com grade
diferenciada para o
aniversario de 56 anos

de Emancipacao
Politico-Administra-
tiva de Praia Grande.
A grade de shows
da 62 edicao do Esta-
cao Verao Show tem
27 apresentacoes, e
promete atracoes iné-
ditas na Cidade. No-
mes como Pablo Vit-
tar, Luiza Sonsa, Iza e
Ana Castela se apre-
sentam pela primeira
vez no evento. "Temos
uma grade bem diver-
sificada, com diversos
géneros musicais, o
que faz do Estacao Ve-
rao Show uma grande
festa para a popula-
¢ao e turistas. Muitos
artistas nunca se apre-
sentaram no festival e
sao muito esperados
pelo publico", afirma o
secretariode Culturae
Turismo de Praia Gran-
de, Mauricio Petiz.
Sucessos de publi-
co em outras edicoes
do Estacao Verao
Show, Gustavo Lima,
Alok, Wesley Safadao,
Mateus e Kauan, entre

outros, retornam ao
palco do Kartédromo
Municipal em 2023.
"Sao 27 apresenta-
¢Oes, duas por noite
de shows, com di-
versos ritmos, al-
cancando todos os
gostos musicais”,
declara o secretario.

O evento, que se tor-
nou referéncia em fes-
tivais de musica em
todo o Brasil, também
contara com shows de
artistas locais antece-

dendo as apresenta-
¢Oes principais e in-
centivando, fomentan-
do e oportunizando o
setor cultural de Praia
Grande. O publico po-
deraacompanhar ban-
das e cantores da Cida-
de, conhecendo e pres-
tigiando o trabalho dos
artistas.

Ingressos

Os convites custam
a partir de R$ 60 reais
e podem ser adquiri-
dos através do site
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estacaoveraopg.com.br
O setor Pista custa R$
60 inteira; Pista Pre-
mium sai a R$ 120;
Area VIP tem valor de
R$ 170. Ja os setores
frontstage e backsta-
ge do barao custam
R$ 230 e R$ 450,
respectivamente.
Também é possivel
adquirir um passa-
porte Unico por final
de semana ou com-
pleto, com valores a
partir de R$ 100.

Confira a programacao completa:

06/01 — Sexta-feira
- Tarcisio do
Acordeon
- Victor Fernandes
- Joao Gomes
07/01 - Sabado -
- Gustavo Mioto
- Ana Castela
13/01 - Sexta-feira
- Dilsinho
- Mary Fernandes
14/01 - Sébado
- fcaro e Gilmar
- Mateus e Kauan
18/01 - Quarta-feira

- Roberta Miranda

- Juliano Son

ENTRADA FRANCA
19/01 — Quinta-feira

- Matué
- Dennis

Entrada 1kg de
alimento setor pista
20/01 - Sexta-feira
- Sorriso Maroto

- Zé Felipe

21/01 - Sabado

- Pablo Vitar
- Luisa Sonza

22/01 - Domingo

" —

IPTU

Quem apresentar o
carné do IPTU no ato
da compra do ingres-
S0, possuidesconto de
50% nos setores pista
e pista premium. E pre-
ciso adquirir o convite,
limitado a dois por
IPTU, pelo site
estacaoveraopg.com.br
utilizando o cédigo dis-
ponivel no carné. O Kar-
tédromo Municipal fica
na Rua Luiz Arikawa, s/
n%, Sitio do Campo.

- Menos é Mais
- Alok
27/01 - Sexta-feira
- Wesley Safadao
- Léo Santana
28/01 - Sabado
- Naiara Azevedo
- Ludmila
03/02 - Sexta-feira
- MC Davi
- Qustavo Lima
04/02 - Sabado
- Felipe Ret
- 1ZA.

EmanC|pat|on filme resgata as dores da escravidao

O filme Emancipation
- Uma Histéria de Liber-
dade estreou mundial-
mente no catalogo da
Apple TV+ na dltima
sexta-feira (9), ap6s sua
breve exibicao em al-
guns cinemas.

A trama do longa-
metragem acompanha
a histoéria de Peter (Will
Smith), um ex-escravo
que foi brutalmente
afastado de sua familia

apos ser capturado ile-
galmente por capangas
deseuantigosenhor.Ao
buscar sua liberdade ao
fugir do escravagista
Fassel (Ben Foster), an-
tigo proprietario da fa-
zenda de plantacdes no
qual ele realizava traba-
lho forcado, Peter esca-
pa pelos pantanos de
Louisiana, nos Estados
Unidos, e enfrenta inu-
meros desafios em seu

caminho, como animais
selvagens, frio e fome.
Com muita violéncia
durante todo o seu per-
curso, o protagonista
tem uma fé inabalavel
que o guiara pelos cami-
nhos tortuosos de peri-
odo da escravidao.
Baseado na série de
fotografias “Peter chi-
coteado" (Whipped Pe-
ter), de 1863, os regis-
tros visuais, tirados du-

rante um exame meédico
do Exército dos EUA, exi-
bem os machucados e
cicatrizes de Gordon,um
ex-escravo que foi chico-
teado e teve as costas
acoitadas gravemente.
Tal evento contribui
Imensamente para o
processo de abolicionis-
mo nos Estados Unidos
e que, posteriormente,
desencadearia na Guer-
ra de Secessao.
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FIFAWORLD CUP
Qat_ar2022

Agentina e Franca jogam a
final da Copa do Mundo do Qatar

Quem sao os destaques? Os times tém desfalques? Alguma novidade? Confira abaixo tudo
sobre as equipes que fazem o jogao que definird o mais novo campeao da Copa do Mundo.

O duelo retne duas
selecdes que estao
atras de seu terceiro
titulo mundial. A Ar-
gentina venceu em
1978, com Mario Kem-
pes como grande des-
taque, e 1986, com o
brilho de Maradona. A
Franca ficou com os
titulos de 1998, no
surgimento de Zidane,
e na Ultima Copa, em
2018, ja sob comando
de Mbappé.

Foram apenas trés
confrontos na historia
das Copas e os argen-
tinos levam vanta-
gem. Na fase de gru-
pos do primeiro Mun-
dial, em 1930, os her-
manos venceram por
Ta 0,com gol de Mon-
ti. Quase meio século
depois, em 1978, nova
vitéria da Argentina,
em outro confronto na
primeira fase. Passa-
rella e Luque marca-
ram, enquanto Platini
descontou. Na altima
edicao,em 2018, a vin-
ganca da Franca, em
vitéria por 4 a 3 com
show de Mbappé nas
oitavas de final.

A decisao de 2022
é o tira-teima. Os fran-
ceses lutam pelo se-
gundo titulo consecu-
tivo, algo que nao
acontece desde o Bra-

sil, que ficou com as
tacas de 1958 e 1962.
Os argentinos querem
coroar a despedida de
Messi com um titulo.
Quem fica com a
taca?

Destaque

da Argentina

O nome nao poderia
ser outro. Em sua ulti-
ma aparicao no Mun-
dial, Lionel Messi faz
sua melhor Copa da
carreira.

O camisa 10 da Ar-
gentina participou di-
retamente de oito dos
12 gols da equipe no
Qatar. Sao cinco mar-
cados (é o artilheiro ao
lado de Mbappé, da
Franca) e trés assis-
téncias (também é o
maior garcom, junto
com outros trés joga-
dores).

Para completar,

Messi tem sido decisi- |

vo no mata-mata.
Marcou gols nos trés
jogos da Argentina no
caminho até a final.

Destaque

da Franca

O outro artilheiro
da Copa do Mundo,
com cinco gols, Kylian
Mbappé é o grande
nome da Franca no
Qatar. No segundo
Mundial seguido, ele
é a grande referéncia

Fundado em 15/02/1984

do ataque da Franca.
Apesar de nao ter
marcado gols nem
nas quartas e nem na
semifinal, & dele que
saem as melhores
jogadas da equipe.
Nao a toa, Mbappé é
o segundo jogador com
mais participacdes de
gols, so atras de Lionel
Messi: 8 a 7 para o ar-

gentino.

Os dois atacantes do
Paris Saint-Germain es-
tarao frente a frente
para ver quem se sai
melhor na decisao.

Baixas na final

Argentinos e france-
ses tém preocupacdes
para a final, mas nao
desfalques certos.

O préprio Messi se

queixou de dores na
coxa durante a semi-
final contra a Croéacia,
mas ja afirmou que
vai para o jogo. Di Ma-
ria ainda nao esta
100% e deve comecar
novamente no banco,
como tem sido nos al-
timos jogos.

A Franca teve os
desfalques do zaguel-

ro Upamecano e o vo-
lante Rabiot contra
Marrocos por proble-
mas gripais e a dupla
também é duvida
para a decisao deste
domingo (18). Vale
lembrar que Karim
Benzema, ainda na
lista, mas longe do
Qatar, se recupera de
lesdao muscular.

Croacia e Marrocos dlsputam 0 3° lugar da Copa

A Copa do Mundo de
2022 esta muito proxi-
ma de seu fim e, neste
sabado, teremos o pe-
nultimo confronto do
torneio. Marrocos e Cro-
acia disputarao o ter-
ceiro lugar do campeo-
nato as 12h (de Brasi-
lia), no Estadio Interna-
cional Khalifa,em Doha.

A selecao marroqui-
na foi a grande surpre-
sa da Copa do Mundo.
Na primeira fase, o
time, sem qualquer
tradicdao no futebol,
caiu em um grupo que
tinha grandes como
Bélgica e a prépria
Croacia. Ainda assim,

consegwu passar na
primeira colocacao.

A Croacia, por sua
vez, também conse-
guiu surpreender na
competicao. Atual
vice-campeao mundi-
al, o time nao chegou
com muitas expectati-
vas, mas conseguiu eli-
minar a favorita Sele-
cao Brasileira nas
quartas de final, antes
de ser derrotado por 3
a 0 pela Argentina, nas
semifinais.

No primeiro con-
fronto entre as duas
selecdes nesta Copa
do Mundo, o placar ter-
minou zerado. Os cro-

e W

atas dominaram a

posse de bola com
65% a 30%, ainda as-
sim, Marrocos conse-
guiu mais finaliza-
coes em gol (8 a 5).

Desta vez, em caso de
novo empate, o tercei-
ro lugar sera decidido
em prorrogacao e dis-
puta por pénaltis.
Para o duelo, os cro-

atas tém problemas
para a escalacao. O
craque Luka Modric, o
zagueiro Gvardiol e o
meio-campista Brozo-
vic sentiram descon-

fortos fisicos apés a
derrota para a Argen-
tina e se colocam
como dudvida para en-
carar Marrocos.

Os marroquinos, por
sua vez, tém desfalque
certo. O capitao Roma-
In Salss nao estara em
campo por conta de
uma lesao na coxa.
Além dele, Nayef
Aguerd segue fora. O
lateral Mazrouai tam-
bém é provavel au-
séncia. Por fim, o arti-
lheiro do time no Mun-
dial, En-Nesyri, com
desconforto muscular,
€@ mais um possivel
desfalque.



